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ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ СОКРАЩЕНИЯ 

Вариативная часть — часть Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – дошкольная образовательная организации 

Закон об образовании ‒ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» 

КРР – коррекционно-развивающая работа. 

НОО – начальное общее образование. 

НС – несоответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной 

программе. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. 

ООП – особые образовательные потребности. 

ПДР – пространство детской реализации 

План – Федеральный календарный план воспитательной работы. 

Программа – образовательная программа дошкольного образования, 

разработанная в организации, осуществляющей образовательную деятельность.  

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

ПС – Полное соответствие образовательной программы дошкольной 

образовательной организации обязательному минимуму содержания, заданному 

в Федеральной программе. 

РПВ – рабочая программа воспитания ДОО. 

РАС – расстройство аутистического спектра. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФАОП ДО – Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования. 

ФОП ДО или Федеральная программа – Федеральная образовательная 

программа дошкольного образования. 

ЧБД – часто болеющие дети. 

ЧС – Частичное соответствие образовательной программы дошкольной 

образовательной организации обязательному минимуму содержания, заданному 

в Федеральной программе. 
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ПЕРЕЧЕНЬ НОРМАТИВНЫХ ПРАВОВЫХ АКТОВ, 

РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИХ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДОО: 

1. Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей, 

1990. 

2. Декларация прав ребенка. Детский фонд ООН ЮНИСЕФ, 1959. 

3. Декларация тысячелетия Организации Объединенных Наций. Принята 

Резолюцией 55/2 Генеральной Ассамблеей от 8 сентября 2000 года. 

4. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

5. Указ Президента РФ от 07 мая 2012 г. № 599 «О мерах по реализации 

государственной политики в области образования и науки». 

6. Указ Президента РФ от 29 мая 2017 г. № 240 «Об объявлении в Российской 

Федерации Десятилетия детства». 

7. Указ Президента РФ от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 

года». 

8. Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года». 

9. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей». 

10. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации». 

11. Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию». 

12. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

13. Постановление Правительства РФ от 14 мая 2015 г. № 466 «О ежегодных 

основных удлиненных оплачиваемых отпусках». 

14. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

„Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи―. 

15. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 

октября 2020 г. № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и 

норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 „Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения― 

16. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
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1.2.3685-21 „Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания. 

17. Постановление Правительства РФ от 21 февраля 2022 г. № 225 «Об 

утверждении номенклатуры должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций». 

18. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 

999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года». 

19. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об 

утверждении Концепции развития дополнительного образования детей». 

20. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 

августа 2010 г. № 761н «Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

„Квалификационные характеристики должностей работников образования. 

21. Приказ Министерства образования и науки России от 20 сентября 2013 г. № 

1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической 

комиссии». 

22. Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования». 

23. Приказ Министерства труда России от 18 октября 2013 г. № 544н «Об 

утверждении профессионального стандарта „Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, 

среднего общего образования) (воспитатель, учитель)―». 

25. Приказ Министерства образования и науки России от 22 декабря 2014 г. № 

1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической 

работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке 

определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре». 

26. Приказ Министерства образования и науки России от 11 мая 2016 № 536 «Об 

утверждении Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха 

педагогических и иных работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность». 

27. Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 «Об 

утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам 

дошкольного образования». 

28. Приказ Министерства просвещения России от 31 июля 2020 г. № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам — 

образовательным программам дошкольного образования». 

29. Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования». 
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30. Приказ Министерства просвещения России от 24 марта 2023 г. № 196 «Об 

утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 

31. Устав МКДОУ детский сад « Колосок» п.Пинчуга 

 

 

 

РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВОЙ 

Пояснительная записка 

Основная образовательная программа муниципального казенного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад «Колосок» п. Пинчуга (далее – ООП 

ДО), это нормативно-управленческий документ образовательного учреждения, 

характеризующий специфику содержания образования и особенности 

организации воспитательного процесса, состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми. 

Часть ООП ДО, формируемая участниками образовательных отношений, 

направлена на развитие детей в одной или нескольких образовательных 

областях, видах деятельности и/или культурных практиках. Эта часть в том 

числе предусматривает включение воспитанников в процесс ознакомления с 

региональными особенностями родного края. Основной целью работы является 

формирование целостных представлений о крае, в котором живут дети, через 

решение следующих задач: 

- приобщение к истории возникновения родного края; 

- формирование представлений о достопримечательностях родного края и 

района, его символах; 

- воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду; 

- формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству и 

миру ремесел в родном районе; 

- формирование представлений о животном и растительном мире края, о 

Красной книге; 

Часть ООП ДО, формируемая участниками образовательных отношений, 

учитывает современную социокультурную ситуацию развития ребенка: 

- открытость окружающего мира и доступность его познания для ребенка, 

больше источников информации (телевидение, интернет, большое количество 

игр и игрушек). 

- культурная неустойчивость окружающего мира, смешение культур в 

совокупности с многоязычностью, противоречивость предлагаемых разными 

культурами образцов поведения и образцов отношения к окружающему миру; 

- сложность и быстрая изменяемость окружающей среды с технологической 

точки зрения, формирование уже на этапе дошкольного детства универсальных, 

комплексных качеств личности ребенка; 
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- понимание ребенком важности и неважности (второстепенности) информации, 

отбор содержания дошкольного образования, усиление роли взрослого в защите 

ребенка от негативного воздействия излишних источников познания; 

- агрессивность окружающей среды и ограниченность механизмов 

приспособляемости человеческого организма к быстро изменяющимся 

условиям, наличие многочисленных вредных для здоровья факторов, негативное 

влияние на здоровье детей как физическое, так и психическое. 

- роль инклюзивного образования, влияние на формирование у детей норм 

поведения, исключающих пренебрежительное отношение к детям с ОВЗ. 

Образовательная программа определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования), требования к условиям 

реализации Программы. 

Программа состоит из трех разделов: целевого, содержательного и 

организационного. 

Данная Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 

1,6 года до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

основным направлениям развития: физическое, социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое и художественно-эстетическое. 

Содержание Программы и технология ее реализации обеспечивает готовность 

детей к следующей образовательной ситуации развития в условиях школьного 

обучения, обеспечивает право каждого ребенка на качественное и доступное 

дошкольное образование. 

Программа 

-разработана в соответствии с культурно-историческим, деятельностным и 

личностным подходами к проблеме развития детей дошкольного возраста; 

-сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости; 

-направлена на охрану и укрепление здоровья воспитанников, их всестороннее 

(физическое, социально-личностное, познавательно-речевое, художественно-

эстетическое) развитие; 

-обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и 

задач процесса образования детей дошкольного возраста; 

-строится на адекватных возрасту видах деятельности и формах работы с 

детьми; 

-основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса, принципах целостности и интеграции дошкольного 

образования; 

-обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных 

организационных моделях, включающих: 1) совместную деятельность взрослого 

и детей, 2) самостоятельную деятельность детей. 

         1.1.1. Цели и задачи реализации Программы. 

Цель Программы — «воспитание гармонично развитой и социально 

ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов 
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Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций» в 

период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей детей. К традиционным российским духовно-нравственным 

ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы дополняет цель, обозначенную в ФОП ДО, целью воспитать в 

детях социальную ответственность, как обозначено в Указе Президента и в 

инновационной программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Инструментом 

воспитания в детях социальной ответственности является создание пространства 

детской реализации (ПДР) . 

Цель Программы достигается через решение задач, обозначенных в ФОП ДО, 

дополненных задачами программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 

Задачи реализации Программы: 

 

Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из 

программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

1. приобщение детей (в соответствии с 

возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского 

народа 

1) обеспечение оптимального 

сочетания классического 

дошкольного образования и 

современных образовательных 

технологий 

2. построение (структурирование) 

содержания образовательной 

деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных 

особенностей развития 

2) объединение обучения и 

воспитания в целостный 

образовательный процесс на 

основе традиционных 

российских духовно-

нравственных и 

социокультурных ценностей 

3. создание условий для равного доступа 

к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом 

разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных 

возможностей 

3) создание пространства детской 

реализации (ПДР), что означает 

создание условий для развитие 

личности ребенка через 

поддержку детской инициативы, 

творчества, самореализации 

4. охрана и укрепление физического и 

психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального 

благополучия 

4) использование преимуществ 

сетевого взаимодействия с 

профессиональным сообществом 

и социальным окружением 
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Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из 

программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

5. обеспечение развития физических, 

личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных 

и художественно-творческих 

способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и 

ответственности 

5) обеспечение преемственность 

между всеми возрастными 

дошкольными группами и между 

детским садом и начальной 

школой 

6. обеспечение психолого-

педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности 

родителей (законных представителей) 

в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их 

безопасности 

6) учет региональной специфики и 

специфики дошкольной 

организации  

7. достижение детьми на этапе 

завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими 

образовательных программ 

начального общего образования 

 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы. 

Принципы к формированию программы: 

 Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

 Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования (далее - индивидуализация дошкольного образования); 

 Содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие 

в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а 

также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

 Признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

 Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 Сотрудничество учреждения с семьей; 

 Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 
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 Формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности. 

 Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

 Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 Использование ПДР (пространство детской реализации) как одного из 

основных инструментов формирования инициативной, творческой, 

социально-ответственной личности. 

Программа построена на принципах дошкольного образования, обозначенных в 

ФОП ДО и ФГОС ДО, и дополнена основополагающим принципом 

инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» — создание 

пространства детской реализации (ПДР). 

Основные научные подходы: 

 Культурно-исторический подход определяет развитие ребенка как 

«…процесс формирования человека или личности, совершающийся путем 

возникновения на каждой ступени новых качеств, специфических для 

человека, подготовленных всем предшествующим ходом развития, но не 

содержащихся в готовом виде на более ранних ступенях» (Л. С. 

Выготский). 

 Личностный подход исходит из положения, что в основе развития лежит 

прежде всего эволюция поведения и интересов ребенка, изменение 

структуры направленности его поведения. Поступательное развитие 

ребенка главным образом происходит за счет его личностного развития. В 

дошкольном возрасте социальные мотивы поведения развиты еще слабо, а 

потому в этот возрастной период деятельность мотивируется в основном 

непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку 

деятельность должна быть для него осмысленной, только в этом случае 

она будет оказывать на него развивающее воздействие (по Л.С. 

Выготскому, А. Н. Леонтьеву, Л. И. Божович, Д. Б. Эльконину, А. В. 

Запорожцу). 

 Деятельностный подход рассматривает деятельность наравне с обучением 

как движущую силу психического развития ребенка. В каждом возрасте 

существует своя ведущая деятельность, внутри которой возникают новые 

виды деятельности, развиваются (перестраиваются) психические процессы 

и возникают личностные новообразования (по А. Н. Леонтьеву, С.Л. 

Рубинштейн, А. В. Запорожцу, В. В. Давыдову). 

      1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы      

характеристики  

МКДОУ детский сад «Колосок» расположен в сельской местности, в 

относительно чистом, отдаленном от магистральных улиц и крупных 

предприятий, месте. Рядом расположен лесной массив. Детский сад расположен 

в окружении жилых домов. 
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Полноценному развитию детей способствует индивидуальный подход, который 

невозможен без знания индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

Организация образовательного процесса в учреждении осуществляется с учетом 

индивидуальных анатомо-физиологических и психических особенностей детей. 

В МКДОУ детском саду «Колосок» п. Пинчуга  функционирует 2 

разновозрастные группы детей в возрасте от 1,6 до 7 лет. 

 

 

 

     1.1.4. Особенности осуществления образовательного процесса 

Особенности образовательного процесса в том, что дети в группе разных 

возрастов, поэтому образовательный процесс проводится по подгруппам. 

Образовательный процесс осуществляется по двум режимам с учетом холодного 

и теплого периода года. 

ДОУ работает в условиях режима 10.5 - часового пребывания детей с 7.30 до 

18.00  часов в режиме 5 - дневной рабочей недели с двумя выходными днями 

(суббота, воскресенье). 

      1.1.5. Характеристики возрастных особенностей развития детей.  

Возрастные и индивидуальные особенности детей раннего и дошкольного 

возраста представлены в Приложении 1. 

          1.2. П ланируемые результаты освоения образовательной программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения Федеральной программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на 

разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

   В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного 

года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному 

году", "к трем годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает 

широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых 

результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, 

особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок 

может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных 

ориентиров. 

   Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 
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освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы 

ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

      Планируемые результаты освоения Программы полностью соответствует 

планируемым результатам реализации Федеральной программы, с учетом 

дополнений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих 

планируемые результаты ФОП ДО. 

Согласно п. 4 ФОП ДО1, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на 

ФОП ДО. Дополнительно, даются ссылки на соответствующий раздел 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющий содержание ФОП 

ДО. 

1.2 Планируемые результаты освоения  образовательной программы 

 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 

Планируемые результаты освоения программы по возрастным группам 

Возраст 

Ссылк

а на 

ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Первая 

группа 

раннего 

возраста  

(к 2 

годам) 

нет в 

ФОП 

ДО  

Развиваются основные движения, особенно ходьба: 

 Ходит долго, не присаживаясь, меняет положение 

(приседает, наклоняется). 

 Ходит по ограниченной поверхности (ширина 15–20 см), 

приподнятой над полом на 15–20 см. 

 Перешагивает через препятствия приставным и 

чередующимся шагом. 

Развивается самостоятельность, навыки самообслуживания: 

 Самостоятельно ложкой ест густую и жидкую пищу. 

 Раздевается с небольшой помощью взрослого (снимает 

ботинки, шапку). 

 Надевает некоторые предметы одежды (ботинки, шапку). 

Происходит скачок в развитии речи: 

 Быстро расширяется запас понимаемых слов, активный 

словарь расширяется до 200-300 слов. 

 Начинает использовать вместо облегченных слов (би-би) 

полные (машина). 

 В игре обозначает свои действия словами и двухсловными 

предложениями. 

 Понимает несложный рассказ по сюжетной картинке, 

отвечает на вопрос «где?». 

 Понимает короткий рассказ взрослого (без показа) о 

событиях, уже имевших место в его опыте. 
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Возраст 

Ссылк

а на 

ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

 При общении со взрослым пользуется трехсловными 

предложениями, употребляя прилагательные и местоимения. 

Речь малыша становится основным средством общения со 

взрослыми.. 

В сенсорном развитии: 

 Обобщает предметы по существенным признакам (цвет, 

форма, величина): 

 Различает контрастные по величине предметы (типа куб) с 

разницей в 2 см. 

 Ориентируется в трех контрастных формах предметов (шар, 

куб, кирпичик). 

 Подбирает (по образцу и слову взрослого) три контрастных 

цвета. 

 Воспроизводит несложные сюжетные постройки («ворота», 

«скамейка», «дом»). 

В игре: 

 Воспроизводит в игре разученные действия (например, 

кормит куклу). 

 Отображает в игре отдельные, наиболее часто наблюдаемые 

действия. 

 Воспроизводит ряд последовательных действий (начало 

сюжетной игры). 

 Начинает осваивать правила  поведения в группе (играть 

рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и не 

сложно).  

Первая 

группа 

раннего 

возраста 

(к 3 

годам) 

п. 15.2. 

ФОП 

ДО 

Нет значимых добавлений 

Младша

я группа 

(к 4 

годам) 

п. 

15.3.1. 

ФОП 

ДО 

В личностном развитии: 

 Учится придерживаться игровых правил в совместных 

играх, общаться спокойно, без крика.  

 Учится адекватно реагировать на замечания и предложения 

взрослого.  

В развитии пространственно-временных временных 

представлений: 
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Возраст 

Ссылк

а на 

ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

 понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди —

 сзади, слева — справа, на, над — под, верхняя — нижняя 

(полоска). 

 понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь»...  

Средняя 

группа 

(к 5 

годам) 

п. 

15.3.2. 

ФОП 

ДО 

Образ Я, развитие личности ребенка: 

 имеет элементарные представления о себе (ФИО, возраст, 

гендерные представления, ведет себя в соответствии со своим 

возрастом и полом):. 

 проявляет положительную самооценку, уверенность в себе, 

стремление «быть хорошим» самооценкой. 

 проявляет личностное отношение к соблюдению 

(нарушению) моральных норм, стремление к справедливости,  

 способен испытывать чувство стыда при неблаговидных 

поступках.  

 проявляет инициативу и самостоятельность в организации 

знакомых игр с небольшой группой детей.  

 проявляет инициативу в оказании помощи товарищам, 

взрослым. 

 умеет планировать последовательность действий. 

Регуляторное развитие. К концу года ребенок может:  

 Вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную 

услугу.  

 Подождать, пока взрослый занят. 

 Самостоятельно находить интересное для себя занятие.  

 Разделять игровые и реальные взаимодействия. 

 Планировать последовательность действий. 

 Удерживать в памяти несложное условие при выполнении 

каких-либо действий. 

В конструировании: 

 создает постройки по заданной схеме, чертежу. 

 конструирует по собственному замыслу. 

Старшая 

группа 

(к 6 

годам) 

п. 

15.3.3 

ФОП 

ДО 

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные 

результаты. К концу года у детей сформированы:  

 Первичные представления о себе (знают свое имя и 

фамилию, возраст, пол, свои интересы — чем нравится или не 

нравится заниматься, что любят и пр.). 

 Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих 

возможностях, умение проявлять инициативу и творчество в 
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Возраст 

Ссылк

а на 

ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

детских видах деятельности. 

 Стремление к справедливости, понимание того, что надо 

заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее, 

желание «быть хорошим», способность откликаться на 

переживания близких взрослых, детей. 

 Уважение и чувство принадлежности к своей семье (знает 

имена и отчества родителей, имеет представления о том, где 

они работают, как важен для общества их труд, о семейных 

праздниках, имеет постоянные обязанности по дому). 

 Уважительное отношение к сверстникам своего и 

противоположного пола, к людям других культур и 

национальностей. 

 Представления о родном крае (может рассказать о своем 

родном городе (поселке, селе), о некоторых 

достопримечательностях; умение назвать улицу, на которой 

живет). 

 Любовь и интерес к родной стране, понимание того, что 

Российская Федерация (Россия) — огромная 

многонациональная страна; что Москва — столица нашей 

Родины, первичные представления о государственных 

символах — флаге, гербе, гимне. 

 Интерес и уважение к истории России, представления о 

подвигах наших предков, о Великой Отечественной войне, о 

Дне Победы. 

 Элементарные представления о сути основных 

государственных праздников — День Победы, День 

защитника Отечества, 8 Марта, День космонавтики, Новый 

год. 

Когнитивное развитие: К концу года у детей формируется 

 Умение использовать различные источники информации 

(кино, литература, экскурсии и др.). 

 Способность понимать поставленную задачу (что нужно 

делать), способы ее достижения (как делать). 

 Элементарные умения читать (понимать) и составлять 

схемы, модели и алгоритмы собственной деятельности. 

 Способность рассуждать и давать адекватные причинные 

объяснения, когда анализируемые отношения не выходят за 

пределы наглядного опыта. 

Коммуникативное развитие. К концу года у детей 



 

 18 

Возраст 

Ссылк

а на 

ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

проявляются:  

 Умение поддерживать беседу, высказывать свою точку 

зрения, согласие или несогласие с ответом товарища.  

 Умение аргументированно и доброжелательно оценивать 

ответ, высказывание сверстника. 

 Такие качества, как сочувствие, отзывчивость, 

внимательное отношение к окружающим (взрослым 

и сверстникам), умение проявлять заботу, с благодарностью 

относиться к помощи и знакам внимания. 

 Умение дружески взаимодействовать с другими детьми; 

сообща играть, трудиться, заниматься; желание помогать друг 

другу, самостоятельно находить общие интересные занятия. 

 Чувство сопричастности к детско-взрослому сообществу 

детского сада, желание быть полезным членом коллектива. 

 Желание активно участвовать в мероприятиях, которые 

проводятся в детском саду (спектакли, спортивные праздники, 

подготовка выставок детских работ). 

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:  

 Самостоятельно находить интересное для себя занятие. 

 Проявлять осознанное отношение к выполнению 

общепринятых норм и правил. 

 Самостоятельно или с помощью взрослого правильно 

оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

 Проявлять настойчивость, целеустремленность 

в достижении конечного результата, способность 

сосредоточенно действовать в течение 15–25 минут.  

Подгото

вительна

я к 

школе 

группа  

(к 7 

годам) 

п. 15.4. 

ФОП 

ДО 

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные 

результаты. К концу года у детей формируются:  

 Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих 

возможностях, умение проявлять инициативу и творчество в 

детских видах деятельности, нацеленность на дальнейшее 

обучение. 

 Предпосылки осознанного отношения к своему будущему 

(к своему образованию, здоровью, деятельности, 

достижениям), стремление быть полезным обществу. 

 Стремление к справедливости, умение справедливо 

оценивать свои поступки и поступки сверстников,  

 умение в своих действиях руководствоваться не 

сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями 
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Возраст 

Ссылк

а на 

ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

со стороны взрослых и первичными ценностными 

представлениями о том, «что такое хорошо и что такое 

плохо».  

 Уважительное отношение к окружающим, умение 

проявлять заботу, помогать тем, кто в этом нуждается 

(малышам, пожилым, более слабым и пр.), способность 

откликаться на переживания других людей. 

 Уважительное отношение к сверстникам своего и 

противоположного пола, к людям других культур и 

национальностей. 

 Уважительное отношение и чувство принадлежности к 

своей семье (имеет некоторые представления об истории 

семьи в контексте истории родной страны, гордится 

воинскими и трудовыми наградами дедушек, бабушек, 

родителей, проявляет интерес к профессиям родителей). 

 Любовь и интерес к малой родине (желание, чтобы родной 

край становился все лучше). 

 Патриотические чувства, любовь к Родине, гордость за ее 

достижения, уважение к государственным символам, 

представления о нашей Родине — России как о 

многонациональной стране, где мирно живут люди разных 

национальностей, культур и обычаев. 

 Интерес и уважение к истории России, представления о 

подвигах наших предков, о Великой Отечественной войне, о 

Дне Победы, уважение к защитникам Отечества, к памяти 

павших бойцов. 

Когнитивное развитие. К концу года у детей формируются: 

 Умение действовать в соответствии с предлагаемым 

алгоритмом; ставить цель, составлять собственный алгоритм; 

обнаруживать несоответствие результата и цели; 

корректировать свою деятельность; способность 

самостоятельно составлять модели и использовать их в 

познавательно-исследовательской деятельности. 

 Предпосылки учебной деятельности, навык живого, 

заинтересованного участия в образовательном процессе, 

умение применять усвоенные знания и способы деятельности 

для решения новых задач (проблем), поставленных как 

взрослым, так и ими самими. 

Коммуникативное развитие. К концу года у детей 
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Возраст 

Ссылк

а на 

ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

проявляются:  

 Конструктивные способы взаимодействия с детьми и 

взрослыми (договариваться, обмениваться предметами, 

информацией; распределять действия при сотрудничестве). 

 Уважительное отношение и чувство принадлежности 

к сообществу детей и взрослых в детском саду, интерес 

к общегрупповым (общесадовским) событиям и проблемам; 

желание участвовать в жизни дошкольного учреждения 

(праздники, спектакли, проекты, соревнования и т. п.); 

способность к совместному обсуждению.  

 Доброжелательность, готовность выручить сверстника; 

умение считаться с интересами и мнением товарищей, умение 

слушать собеседника, не перебивать, спокойно отстаивать 

свое мнение, справедливо решать споры: способность 

формировать отношения, основанные на сотрудничестве 

и взаимопомощи. 

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:  

 Проявлять организованность, дисциплинированность; 

умение ограничивать свои желания, выполнять установленные 

нормы поведения, в том  числе выполнять совместно 

установленные правила группы, понимание своих 

обязанностей в связи с подготовкой к школе. 

 Проявлять самостоятельность, целенаправленность, умение 

планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели, стремление доводить начатое дело до конца.  

 Совместно со сверстниками заниматься выбранным делом, 

договариваться, планировать,  обсуждать и реализовывать 

планы, проявлять организаторские способности и инициативу. 

 В играх с правилами договариваться со сверстниками об 

очередности ходов, выборе карт, схем; проявлять терпимость 

и доброжелательность в игре с другими детьми.  

 

1.3 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Данный раздел Программы полностью соответствует разделу «Педагогическая 

диагностика достижения планируемых результатов» Федеральной программы (п. 

16. ФОП ДО). 

РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

2. 1 Содержание образовательной деятельности по 

образовательнымобластям. 
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Образовательная деятельность осуществляется в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Цели, задачи и конкретное содержание образовательной деятельности по каждой 

образовательной области определяется целями и задачами Программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей и реализуются: 

- в процессе организованной образовательной деятельности с детьми (НОД), 

- в ходе режимных моментов, 

-в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

деятельности, 

- в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации Программы. 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие направленно на: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных 

ценностей, принятых в российском обществе; 

 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование 

готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, 

сообществу детей и взрослых в Организации, региону проживания и 

стране в целом; 

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции 

ребенком собственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в 

быту и природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

2.1.1.1.Задачи и содержание по образовательным областям «Социально-

коммуникативное развитие» 

В Программезадачи и содержание образовательной деятельности по 

направлению «Социально-коммуникативное развитие» полностью соответствует 

разделу 18 ФОП ДО   

и дополняются положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ». 
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Возраст

ная 

группа 

Ссы

лка 

на 

ФО

П  

Ссылка на 

программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, 

расширяющие ФОП ДО 

1-2 года п. 

18.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 

18.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 2-3 лет / 

Образовательная 

область 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Добавлены подразделы «Трудовое 

воспитание», «Формирование основ 

безопасности», «Развитие игровой 

деятельности» 

3–4 года п. 

18.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 3-4 лет / 

Образовательная 

область 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Значительно шире представлено 

содержание образовательной 

деятельности по подразделу 

«Патриотическое воспитание»; 

раскрыто содержание образовательной 

деятельности по формированию 

положительной самооценки, развитию 

саморегуляции; воспитанию 

уважительного отношения к людям 

знакомых профессий, бережного 

отношения к результатам их труда; 

формированию навыков безопасного 

поведения на дорогах; добавлен 

подраздел «Развитие игровой 

деятельности». 

4–5 лет п. 

18.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 4-5 лет / 

Образовательная 

область 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

В подразделе «Патриотическое 

воспитание» представлено содержание 

работы по знакомству детей с 

Российской армией, некоторыми 

родами войск; значительно шире 

представлено содержание 

образовательной деятельности по 

подразделу «Трудовое воспитание». 
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5–6 лет п. 

18.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 5-6 лет / 

Образовательная 

область 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по расширению 

гендерных представлений; развитию 

целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий, волевых 

качеств; формированию уважения к 

традиционным ценностям; в подразделе 

«Патриотическое воспитание» 

представлено содержание работы по 

воспитанию уважения к Российской 

армии. 

6–7 лет п. 

18.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 6-7 лет / 

Образовательная 

область 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию 

саморегуляции, целеполагания, 

закреплению традиционных гендерных 

представлений; знакомству с героями 

России, российской армией; 

формированию навыков безопасного 

поведения на дорогах (в частности 

знакомство с работой ГИБДД, 

экстренных служб, с номерами 

экстренных служб); значительно шире 

представлено содержание 

образовательной деятельности по 

подразделам «Освоение общепринятых 

правил и норм», «Нравственное 

воспитание». 

 

2.1.1.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»  

 Автор Наименование издания 

Сингер Э. ., Хаан Д. . Играть, удивляться, узнавать 

Дыбина О.В. ФГОС  Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

Абрамова Л. В., 

Слепцова И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников (3-4 года). ФГОС  

Абрамова Л. В., 

Слепцова И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников (4-5 лет) ФГОС 

Абрамова Л. В., 

Слепцова И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников (5-6 лет) ФГОС 
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Абрамова Л. В., 

Слепцова И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников (6-7 лет) ФГОС 

Петрова В. И., Стульник  Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет)  

 

Конспекты занятий: 

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф.  

 Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Вторая группа раннего 

возраста (2–3 года). 

 Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Младшая группа (3–4 

года). 

 Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Средняя группа (4–5 

лет).  

 Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Старшая группа (5–6 

лет). 

 Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Подготовительная к 

школе группа (6–7 лет). 

Методические пособия: 

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада: 

Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Младшая группа (3–4 

года). 

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Средняя группа (4–5 

лет). 

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Старшая группа (5–6 

лет). 

 Логинова Л. Л. Образовательное событие как инновационная технология 

работы с детьми 3–7 лет. 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками (4–7 лет). 

 Развитие саморегуляции у дошкольников (5–7 лет). 

 Умные игры в этнических сказках / Под ред. О. М. Вотиновой, Л. В. 

Паруниной. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4–7 лет). 

 Серия «Мир в картинках»: «Бытовая техника»; «Государственные символы 

Российской Федерации»; «День Победы». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества»; «Великая 

Отечественная война»; «Кем быть»; «Профессии»; «Мой дом». 

 Развивающие плакаты: «Очень важные профессии», «Народы стран ближнего 

зарубежья». 

Дополнительные методические пособия: 
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 Превращения. Развитие диалектического мышления в детском саду / Под ред. О. 

А. Шиян (3-7 лет).  

 Сингер Э., Хаан Д. Играть, удивляться, узнавать (0–7 лет). 

 

2.1.2.Познавательное развитие предполагает: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной 

деятельности; 

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) 

действий, развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных 

операций, воображения и способности к творческому преобразованию 

объектов познания, становление сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах 

окружающего мира, их свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных континентов, о 

взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в природе, 

правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного отношения 

к природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 

культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных 

ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов 

мира; 

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, 

геометрических фигурах, пространстве, времени, математических 

зависимостях и отношениях этих категорий, овладение логико-

математическими способами их познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания 

окружающего мира, способах их безопасного использования. 

2.1.2.1. Задачи и содержание образования по образовательной области 

«Познавательное развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по 

направлению «Познавательное развитие» полностью соответствует разделу 19 

ФОП ДО
1

 и дополняются положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ». 

 

                                                             
1Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 19. 
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Возрас

тная 

групп

а 

Ссыл

ка на 

ФОП  

Ссылка на 

программу 

«ОТ 

РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

1-2 

года 

п. 

19.2 

ФОП 

Нет 

дополнений 

Нет значимых дополнений 

2-3 

года 

п. 

19.3 

ФОП 

Нет 

дополнений 

Нет значимых дополнений 

3–4 

года 

п. 

19.4 

ФОП 

Содержание 

образовательно

й деятельности 

с детьми 3-4 

лет / 

Образовательна

я область 

«Познавательн

ое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по ознакомлению с цветом, 

формой, величиной, осязаемыми свойствами 

предметов, умению воспринимать звучание 

музыкальных инструментов; исследованию 

предметов с помощью сенсорных эталонов 

и перцептивных действий; включению 

действий экспериментального характера; 

использованию схем и планов; добавлен 

подраздел «Конструирование»; значительно 

шире представлено содержание 

образовательной деятельности по 

подразделу «Ознакомление с окружающим 

миром». 
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4–5 лет п. 

19.5 

ФОП 

Содержание 

образовательно

й деятельности 

с детьми 4-5 

лет / 

Образовательна

я область 

«Познавательн

ое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по обогащению сенсорного 

опыта детей (умение пользоваться всеми 

пятью органами чувств при знакомстве с 

предметами), развитию образного 

восприятия; расширению знаний детей о 

транспорте, о культурных явлениях (театр, 

цирк, вернисаж) и соответствующих 

профессиях; добавлены подразделы 

«Развитие познавательных действий» 

(включая проектную деятельность), 

«Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделам 

«Формирование элементарных 

математических представлений», 

«Природное окружение», «Экологическое 

воспитание». 

5–6 лет п. 

19.6 

ФОП 

Содержание 

образовательно

й деятельности 

с детьми 5-6 

лет / 

Образовательна

я область 

«Познавательн

ое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию у детей умения 

читать (понимать) и составлять схемы, 

модели и алгоритмы собственной 

деятельности; раскрыто содержание работы 

по организации проектной деятельности; 

добавлен подраздел «Конструирование»; 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по 

подразделам «Формирование элементарных 

математических представлений», 

«Ознакомление с окружающим миром». 

6–7 лет п. 

19.7 

ФОП 

Содержание 

образовательно

й деятельности 

с детьми 6-7 

лет / 

Образовательна

я область 

«Познавательн

ое развитие» 

Добавлены подразделы «Сенсорное 

развитие», «Развитие познавательных 

действий» (включая проектную 

деятельность), «Конструирование»; 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по 

подразделам «Формирование элементарных 

математических представлений» (в том 

числе знакомство с числами второго 

десятка), «Ознакомление с окружающим 

миром». 
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2.1.2.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в 

образовательной области «Познавательное развитие»  

Конспекты занятий: 

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений (2-3 года).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений  (3-4 года).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений  (4-5 лет).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений (5-6 лет).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений (6-7 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 

года).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 

лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 

лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 

лет).  

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в ясельных группах детского 

сада: Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая 

группа (3–4 года). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя 

группа (4–5 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Методические пособия: 

 Клемяшова Е. М., Николаева С. Н. Экологическое воспитание: Новые 

подходы (3–7 лет).  

 Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная 

 деятельность (5-7 лет). 

 Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Мир физических явлений, опыты и 

эксперименты в дошкольном детстве (4-7 лет).  

Наглядно-дидактические пособия: 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4-7 лет). 
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 Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; 

«Арктика и Антарктика», «Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко 

в горах», «Государственные символы Российской Федерации», «Грибы», 

«День Победы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Животные 

домашние питомцы», «Животные жарких стран», «Животные средней 

полосы», «Инструменты домашнего мастера», «Космос», «Морские 

обитатели», «Музыкальные инструменты», «Насекомые», «Овощи», 

«Офисная техника и оборудование», «Посуда», «Птицы домашние», «Птицы 

средней полосы», «Рептилии и амфибии», «Собаки. Друзья и помощники», 

«Спортивный инвентарь», «Фрукты», «Цветы», «Школьные 

принадлежности», «Явления природы», «Ягоды лесные», «Ягоды садовые». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая 

Отечественная война в произведениях художников», «Времена года», 

«Защитники Отечества», «Зима», «Зимние виды спорта», «Кем быть?», 

«Колобок», «Курочка Ряба», «Летние виды спорта», «Лето», «Мой дом», 

«Осень», «Профессии», «Распорядок дня», «Репка», «Родная природа», 

«Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», 

«Городской транспорт», «Грибы», «Деревья и листья», «Домашние 

животные», «Домашние птицы», «Животные Африки», «Животные средней 

полосы», «Зимние виды спорта», «Зимующие птицы», «Кто всю зиму спит», 

«Летние виды спорта», «Морские обитатели», «Народы стран ближнего 

зарубежья», «Насекомые», «Овощи», «Оттенки цветов», «Очень важные 

профессии», «Перелетные птицы», «Планеты солнечной системы», 

«Погодные явления», «Полевые цветы», «Музыкальные инструменты народов 

мира», «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра», 

«Музыкальные инструменты. Духовые», «Музыкальные инструменты. 

Клавишные», «Музыкальные инструменты. Струнные», «Музыкальные 

инструменты. Ударные», «Птицы жарких стран», «Садовые цветы», 

«Созвездия зодиака», «Спецтранспорт», «Строительные машины», «Счет до 

10», «Счет до 20», «Таблица умножения», «Форма», «Фрукты и ягоды», 

«Хищные птицы», «Цвет». 

 

 

Дополнительные методические пособия 

 Превращения. Развитие диалектического мышления в детском саду (3-7 лет).  

 Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Познавательное развитие в дошкольном детстве.  

2.1.3. Речевое развитиевключает: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха; 
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 обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров 

(фольклор, художественная и познавательная литература), формирование 

их осмысленного восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

2.1.3.1.Задачи и содержание образования по образовательной области «Речевое 

развитие»  

Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Речевое развитие» полностью соответствует разделу 20 ФОП ДО
2

 и 

дополняется положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрас

тная 

групп

а 

Ссыл

ка на 

ФОП  

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

До 1 

года 

п. 

20.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 

года 

п. 

20.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 

года 

п.20.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 2-3 лет / 

Образовательная 

область  

«Речевое 

развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая 

речевая среда», «Художественная 

литература»; значительно шире 

представлено содержание 

образовательной деятельности по 

подразделу «Звуковая культура речи»; 

раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию у детей 

умения  употреблять вопросительные 

слова. 

                                                             
2Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 20. 
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3–4 

года 

п. 

20.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 3-4 лет / 

Образовательная 

область  

«Речевое 

развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая 

речевая среда», «Художественная 

литература». 

4–5 лет п. 

20.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 4-5 лет / 

Образовательная 

область  

«Речевое 

развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая 

речевая среда», «Художественная 

литература»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по 

развитию у детей умения употреблять 

антонимы; активно экспериментировать 

со словом. 

5–6 лет п. 

20.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 5-6 лет / 

Образовательная 

область  

«Речевое 

развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая 

речевая среда», «Художественная 

литература»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по 

развитию у  детей умения употреблять 

в речи слова в точном соответствии 

со смыслом; различать на слух 

и отчетливо произносить сходные 

по артикуляции и звучанию согласные 

звуки: значительно шире представлено 

содержание образовательной 

деятельности по подразделу 

«Грамматический строй речи».  

6–7 лет п. 

20.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 6-7 лет / 

Образовательная 

область  

«Речевое 

развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая 

речевая среда», «Художественная 

литература»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по 

совершенствованию фонематического 

слуха; отработке интонационной 

выразительности речи. 

 

2.1.3.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в 

образовательной области «Речевое развитие». 

 О.Э.Литвинова Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3– года). 
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 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4– лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5– лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6– лет). 

Хрестоматии: 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

Нагладно-дидактическое пособие: 

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная война в 

произведениях художников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники Отечества»; 

«Зима»; «Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; «Курочка Ряба»; 

«Летние виды спорта»; «Лето»; «Мой дом»; «Осень»; «Профессии»; 

«Распорядок дня»; «Репка»; «Родная природа»; «Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Алфавит»; «Веселый алфавит»; «Таблица слогов». 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие предполагает: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

мира природы и произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 

живопись, театр, народное искусство и другое); 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах 

деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном 

конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, 

музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в 

различных видах искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

(праздники, развлечения и другое); 

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

2.1.4.1. Задачи и содержание образования по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по 

направлению «Художественно-эстетическое развитие» полностью соответствует 
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разделу 21 ФОП ДО
3
 и дополняется положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрас

тная 

групп

а 

Ссыл

ка на 

ФОП  

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, 

расширяющие ФОП 

До 1 

года 

п.21.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 

года 

п. 

21.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 

года 

п. 

21.3 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

3–4 

года 

п.21.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 3-4 лет / 

Образовательная 

область  

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по ознакомлению 

с тремя музыкальными жанрами: 

песней, танцем, маршем; с приемами 

вождения настольных кукол, развитию 

умения выступать перед куклами 

и сверстниками, обустраивая место 

для выступления; представлено 

содержание бесед о театре (театр, 

актеры, зрители, поведение людей 

в зрительном зале). 

                                                             
3Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 21. 



 

 34 

4–5 лет п.21.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 4-5 лет / 

Образовательная 

область  

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по обогащению 

представлений детей 

об изобразительном искусстве 

(иллюстрации к произведениям 

детской литературы, репродукции 

произведений живописи, народное 

декоративное искусство, скульптура 

малых форм и др.) как основе развития 

творчества;  использованию средств 

выразительности в рисовании, лепке, 

аппликации; формированию умения 

создавать коллективные произведения 

в рисовании, лепке, аппликации. 

5–6 лет  

п.21.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 5-6 лет / 

Образовательная 

область  

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Шире представлено содержание 

образовательной деятельности по 

подразделу «Театрализованная 

деятельность».  
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6–7 лет п. 

21.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 6-7 лет / 

Образовательная 

область  

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по 

развитиюколлективного творчества 

(стремления действовать 

согласованно, договариваться о том, 

кто какую часть работы будет 

выполнять, как отдельные 

изображения будут объединяться 

в общую картину); формированию 

эстетических суждений; умения 

аргументированно и развернуто 

оценивать изображения, созданные как 

самим ребенком, так и его 

сверстниками, обращая внимание 

на обязательность доброжелательного 

и уважительного отношения к работам 

товарищей; умения замечать 

недостатки своих работ и исправлять 

их; вносить дополнения для 

достижения большей выразительности 

создаваемого образа. 

 

2.1.4.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в 

образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие»  

 

 КомароваТ.С.Аппликация с детьми 2– лет. 

 КомароваТ.С Аппликация с детьми 3– лет. 

 КомароваТ.С Аппликация с детьми 4– лет. 

 КомароваТ.С Аппликация с детьми 5– лет. 

 КомароваТ.С Аппликация с детьми 6– лет. 

 КомароваТ.С Лепка с детьми 2– лет. 

 КомароваТ.С Лепка с детьми 3– лет. 

 КомароваТ.С Лепка с детьми 4– лет 

 КомароваТ.С Лепка с детьми 5– лет. 

 КомароваТ.С Лепка с детьми 6– лет. 

 КомароваТ.С Рисование с детьми 2– лет. 

 КомароваТ.С Рисование с детьми 3– лет. 

 КомароваТ.С Рисование с детьми 4– лет. 

 КомароваТ.С Рисование с детьми 5– лет. 

 КомароваТ.С Рисование с детьми 6– лет. 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 
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 Младшая группа (3– года). 

 Средняя группа (4– лет). 

 Старшая группа (5– лет). 

 Подготовительная к школе группа (6– лет). 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты». 

 Развивающие плакаты: «Арифметика цвета»; «Оттенки цветов»; «Цвет»; 

«Музыкальные инструменты народов мира»; «Музыкальные инструменты 

эстрадно-симфонического оркестра»; «Музыкальные инструменты. 

Струнные»; «Музыкальные инструменты. Духовые»; «Музыкальные 

инструменты. Ударные»; «Музыкальные инструменты. Клавишные»; 

«Музыкальные инструменты народов мира». 

 Плакаты серии «Народное искусство —детям»: «Гжель. Примеры узоров и 

орнаментов»; «Гжель. Работы современных мастеров»; «Хохлома. 

Примеры узоров и орнаментов»; «Хохлома. Работы современных 

мастеров»; «Полхов-Майдан. Примеры узоров и орнаментов»; «Полхов-

Майдан. Работы современных мастеров»; «Филимоновская свистулька. 

Примеры узоров и орнаментов»; «Филимоновская свистулька. Работы 

современных мастеров». 

 Наглядные пособия серии «Народное искусство —детям»: «Дымковская 

игрушка»; «Полхов-Майдан»; «Филимоновская игрушка»; «Сказочная 

гжель»; «Городецкая роспись»; «Золотая хохлома»; «Каргопольская 

игрушка». 

Альбомы для творчества серии «Народное искусство — детям»: 

 «Филимоновская игрушка»; 

 «Хохломская роспись»; 

 «Лепим народную игрушку»; 

 «Дымковская игрушка»; 

 «Городецкая роспись»; 

 «Сказочная гжель»; 

2.1.5.Физическое развитие включает: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах 

деятельности детей; 

 развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп 

мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата; 

 развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, 

бег, прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим 

движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам 
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спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный 

теннис, городки, кегли и другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и 

другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 

выдающиеся достижения российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, 

формирование представлений о здоровье, способах его сохранения и 

укрепления; 

 формирование представлений о правилах безопасного поведения в разных 

видах двигательной деятельности; 

 воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью 

окружающих. 

 2.1.5.1. Задачи и содержание образования по образовательной области 

«Физическое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по 

направлению «Физическое развитие» полностью соответствует разделу 22 

ФОП ДО
4

 и дополняется положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ». 

 

Возрас

тная 

групп

а 

Ссыл

ка на 

ФОП  

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

(из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

1-2 

года 

п. 

ФОП 

22.2 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 

года 

п. 

22.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 2-3 лет / 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Раскрыто содержание работы по 

сохранению правильной осанки у детей; 

значительно шире представлено 

содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Становление 

ценностей здорового образа жизни». 

                                                             
4Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.22. 
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3–4 

года 

п. 

22.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 3-4 лет / 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по формированию любви к 

спорту, знакомству с видами спорта; 

введению более сложных правил в игры 

(смена вида движения); представлено 

содержание работы по сохранению 

правильной осанки в различных 

положениях тела и упражнениях. 

4–5 лет п. 

22.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 4-5 лет / 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по гармоничному 

физическому развитию детей; 

ознакомлению с упражнениями на 

укрепление различных органов; 

построение с соблюдением дистанции при 

катании на лыжах; по организации 

подвижных игр с мячом, скакалкой, 

обручем; представлено содержание 

работы по сохранению правильной осанки 

у детей; значительно шире представлено 

содержание образовательной 

деятельности по подразделам 

«Становление ценностей здорового образа 

жизни», «Воспитание культурно-

гигиенических навыков». 

5–6 лет п. 

22.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 5-6 лет / 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Значительно шире представлено 

содержание образовательной 

деятельности по подразделам 

«Становление ценностей здорового образа 

жизни», «Воспитание культурно-

гигиенических навыков»; представлено 

содержание работы по сохранению 

правильной осанки у детей; раскрыто 

содержание образовательной 

деятельности по развитию навыков бега 

наперегонки; лазания по гимнастической 

стенке меняя темп; по приучению детей 

помогать взрослым готовить 

физкультурный инвентарь к занятиям. 
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6–7 лет п 

.22.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 6-7 лет / 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по обучению прыжкам с 

высоты 40 см; умению спускаться с горы 

на лыжах, тормозить при спуске; 

значительно шире представлено 

содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Воспитание 

культурно-гигиенических навыков». 

 

2.1.5.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в 

образовательной области «Физическое развитие» 

Конспекты занятий: 

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений 

(3-4 года). 

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений 

(4-5 лет). 

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений 

(5-6 лет). 

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений 

(6-7 лет). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (3-4 года). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (4-5 лет). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. (5-6 лет). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (6-7 лет). 

 Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. 

 ПензулаеваЛ.И.. Утренняя гимнастика в детском саду. 

 Комплексы упражнений (2– года). 

 Комплексы упражнений (3– года). 

 Комплексы упражнений (4– лет). 

 Комплексы упражнений (5-6 лет). 

 Комплексы упражнений (6-7 лет). 

 2.2.ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ. 

Раздел Программы «Вариативные формы, способы, методы и средства 

реализации Программы» полностью соответствует соответствующему разделу 

ФОП, с учетом положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», 

расширяющих содержание ФОП.  
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Младший дошкольный возраст 

 

№ 

п/п  

 

Направления 

развития ребѐнка  

 

1-я 

половина дня  

 

2-я половина дня  

 

1. Физическое 

развитие  

 

 

Приѐм детей на воздухе в 

тѐплое время года  

-Утренняя гимнастика  

-Гигиенические 

процедуры(обширное 

умывание,полоскание рта)  

-Закаливание в 

повседневной жизни 

(облегчѐнная одежда в 

группе, одежда по сезону 

на прогулке, воздушные 

ванны)  

- Физкультминутки на 

занятиях  

- Физкультурные занятия  

-Прогулкав двигательной 

активности 

 

 

 

-Гимнастика после сна  

-Закаливание 

(воздушные ванны, 

ходьба босиком в 

спальне)  

-Физкультурные 

досуги, игры и 

развлечения  

-Самостоятельная 

двигательная 

деятельность  

-Прогулка 

(индивидуальная 

работа по развитию 

движений)  

 

2. Познавательное 

развитие  

 

 

- Занятия  

- Дидактические игры  

- Наблюдения  

- Беседы  

-Экскурсии по участку  

-Исследовательская 

работа,опыты и 

экспериментирование  

 

 

- Занятия, игры  

- Досуги  

-Индивидуальная 

работа  

 

3. Социально-

коммуникативное 

развитие  

 

 

-Утренний приѐм детей, 

индивидуальные и 

подгрупповые беседы  

- Формирование навыков 

культуры еды  

- Этика быта, трудовые 

поручения  

 

-Индивидуальная 

работа  

- Трудовые поручения  

- Игры с ряженьем  

-Сюжетно-ролевые 

игры  
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- Формирование навыков 

культуры общения  
 

-Театрализованные игры  

-Сюжетно-ролевые игры  

 

4. 

 

 

Речевое развитие  

 

 

- Беседа  

-Хороводная игра с 

пением  

-Чтение  

- Обсуждение  

- Рассказ  

- игра  

 

- игра  

-Работа в книжном 

уголке  

-Сюжетно-ролевые 

игры  

 

 

5. Художественно-

эстетическое 

развитие  

 

 

-Занятияпо музыкальному 

воспитанию  

- Эстетика быта  

- Экскурсии  

-Экспериментирование со 

звуками  

 

 

-Музыкально-

художественные 

досуги  

-Индивидуальная 

работа  

 

 

 Старший дошкольный возраст 

№ 

п/п  

 

Направления 

развития 

ребѐнка  

 

1-я половина дня  

 

2-я половина дня  

 

1. Физическое 

развитие  

 

 

-Приѐм детей на воздухе в 

тѐплое время года  

- Утренняя гимнастика  

- Гигиенические 

процедуры (обширное 

умывание, полоскание 

рта)  

-Закаливание в 

повседневной жизни 

(облегчѐнная одежда в 

группе, одежда по сезону 

на прогулке, воздушные 

ванны)  

-Специальные виды 

 

-Гимнастика после сна  

-Закаливание 

(воздушные ванны, 

ходьба босиком в 

спальне)  

-Физкультурные 

досуги, игры и 

развлечения  

- Самостоятельная 

двигательная 

деятельность  

-Занятия 

хореографией  

-Прогулка 
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закаливания  

-Физкультминутки на 

занятиях  

-Физкультурные занятия  

-Прогулка в двигательной 

активности  

 

(индивидуальная 

работа по развитию 

движений)  

 

2. Познавательное 

развитие  

 

 

-Занятия познавательного 

цикла  

-Дидактические игры  

-Наблюдения  

- Беседы  

- Экскурсии по участку  

-Исследовательская 

работа, опыты и 

экспериментирование  

 

 

-Занятия  

- Развивающие игры  

-Интеллектуальные 

досуги  

- Занятия по 

интересам  

- Индивидуальная 

работа  

 

3. Социально-

коммуникативное 

развитие  

 

 

-Утренний приѐм детей, 

индивидуальные и 

подгрупповые беседы  

- Формирование навыков 

культуры еды  

- Этика быта, трудовые 

поручения  

- Дежурства в столовой, в 

природном уголке, 

помощь в подготовке к 

занятиям  

- Формирование навыков 

культуры общения  

-Театрализованные игры  

- Сюжетно-ролевые игры  

 

 

-Воспитание в 

процессе 

хозяйственно-

бытового труда и 

труда в природе  

-Эстетика быта  

- Тематические досуги 

в игровой форме  

- Работа в книжном 

уголке  

- Сюжетно-ролевые 

игры  

 

4. Художественно-

эстетическое 

развитие  

 

-Занятия по 

музыкальному 

воспитанию  

- Эстетика быта  

-Экскурсии  

 

-Музыкально-

художественные 

досуги  

- Индивидуальная 

работа  

 

5. Речевое развитие  

 

- Чтение  

- Беседа  

-Чтение  

- Беседа  
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-Решение проблемных 

ситуаций  

-Игра  

- Проектная деятельность  

-Обсуждение  

- Рассказ  

- Инсценирование  

- Ситуативный разговор  

- Сочинение загадок  

- Использование 

различных видов театра  

 

- Игра  

-Инсценирование  

 

 

2.2.1.Формы образоввтельной деятельности в режимных моментах. 

 

Совместные с педагогом 

коллективные игры  

 

Педагог выступает в качестве 

носителя игрового опыта, предлагает 

детям образцы исполнения 

различных ролей, обучает 

режиссерской игре, позволяющей 

проживать любую воображаемую 

ситуацию  

 

Дежурство, хозяйственно-бытовой 

труд  

 

Самостоятельная деятельность в 

рамках выполнения поручений, 

соблюдение принятых в коллективе 

правил и обязанностей, 

формирование полезных навыков и 

привычек  

 

Мероприятия, связанные с 

организованной двигательной 

деятельностью, и закаливающие 

мероприятия  

 

Оптимизация двигательной 

деятельности, формирование 

привычки к здоровому образу жизни  

 

Самообслуживание  

 

Формирование навыков 

самообслуживания, самоконтроль, 

труд ребенка, направленный на уход 

за самим собой, включающий 

комплекс культурно-гигиенических 

навыков  

 

Природоохранный труд  Развивает наблюдательность, 
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 бережное и ответственное отношение 

к природе и всему живому  

 

Чтение художественной литературы  

 

Способность к сопереживанию, 

восприятию произведения, 

постижение его идейно-духовной 

сущности, видение его как 

произведение искусства, 

отображающего действительность  

 

 

При реализации образовательной программы педагог:  

 -продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, 

условия эмоционального благополучия и развития каждого ребенка; 

-определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, 

включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к 

другу, готовность прийти на помощь, поддержать; 

- соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения 

развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому 

ребенку, поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, 

инициативы;  

-осуществляет развивающее взаимодействия с детьми, основанное на 

современных педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; 

«Посмотри, как я это делаю»; «Научи меня, помоги мне сделать это» 

- сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и 

самостоятельную деятельность детей; 

-ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и 

познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире; -создает 

развивающую предметно-пространственную среду;  

-наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и 

взаимоотношения детей; 

 -сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и 

развития малышей. 

Виды детской деятнльгости и формы их организации. 

 Содержание образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами 

Программы и может реализовываться в различных видах деятельности 

(общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных 

механизмах развития ребенка). В раннем возрасте (1,5 - 3 года) - предметная 

деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), 

общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством 

взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями 
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(ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок, двигательная активность. 

 

Ранний возраст 

 

Виды детской деятельности  

 

Формы организации  

 

Предметная деятельность  

 

Игры с бытовыми предметами; 

пальчиковые игры; тактильные игры; 

игры с составными и динамическими 

игрушками;  

сюжетно-отобразительная игра; 

самообслуживание и действия с 

бытовыми предметами-орудиями 

(ложка, совок, лопатка и пр.); игры с 

составными и динамическими 

игрушками 

Общение со взрослым и совместные 

игры со сверстниками под 

руководством взрослого  

 

Игры с речевым сопровождением; 

пальчиковые игры; тактильно-

двигательные игры; хороводные игры  

 

Экспериментирование с материалами 

и веществами (песок, вода, тесто и 

пр.)  

 

Простейшее экспериментирование с 

водой, с песком, снегом.  

Экспериментирование с соленым 

тестом  

Восприятие смысла сказок, стихов, 

рассматривание картинок  

 

Чтение (слушание). Игры с речевым 

сопровождением  

 

Музыкальная деятельность  

 

Восприятие смысла музыки  

 

Двигательная активность  

 

Подвижные игры, имитационные 

упражнения, зарядка  

 

 

   Подвижные игры, имитационные упражнения, зарядка Для детей дошкольного 

возраста (3 года - 7 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая 

сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная 

(общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-

исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы 

и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и 

на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, 
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лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными 

движениями) формы активности ребенка. 

 

Дошкольный возраст 

 

Виды детской деятельности  

 

Формы организации  

 

Игровая деятельность  

 

Индивидуальная игра. Совместная с 

воспитателем игра. Совместная со 

сверстниками игра. Творческие игры 

(режиссерские; сюжетно-ролевые; 

игры-драмматизации; 

театрализованные; игры со 

строительным материалом; игры-

фантазирование; импровизационные  

игры-этюды). Игры с правилами 

(дидактические; 

подвижные;) 

 

Коммуникативная деятельность 

(общение и взаимодействие со 

взрослыми и сверстниками)  

 

Формы общения со взрослым: 

ситуативно-деловая; внеситуативно-

познавательная; внеситуативно-

личностная.  

Формы общения со сверстником: 

эмоционально-практическая; 

внеситуативно-деловая; ситуативно-

деловая.  

Конструктивное общение и 

взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками, устная речь как 

основное средство общения.  

Музей одного предмета.  
Познавательно-исследовательская 

деятельность (исследования объектов 

окружающего мира и 

экспериментирование с ними)  

 

Экспериментирование, исследование;  

моделирование:  

- замещение;  

- составление моделей;  

- деятельность с использованием 

моделей;  

- по характеру моделей (предметное, 

знаковое, мысленное)  

Экскурсии, целевые прогулки, акции.  
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Восприятие художественной 

литературы и фольклора  

 

Чтение (слушание); обсуждение 

(рассуждение); рассказывание 

(пересказывание), декламация; 

разучивание; ситуативный разговор.  

 

Самообслуживание и элементарный 

бытовой труд (в помещении и на 

улице)  

 

Самообслуживание; хозяйственно-

бытовой труд; труд в природе; 

ручной труд.  

 

Конструирование из разного 

материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной 

материал  

 

Конструирование: из строительных 

материалов; из коробок, катушек, др. 

бросового материала; из бросового 

материала.  

Художественный труд: аппликация, 

конструирование из бумаги.  

Тестопластика. Творческая 

мастерская.  

Изобразительная деятельность 

(рисование, лепка, аппликация)  

 

Изготовление украшений для 

группового помещения к праздникам, 

предметов для игры.  

Украшение предметов для личного 

пользования.  

Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов, 

произведений книжной графики, 

иллюстраций, произведений 

искусства.  

Музыкальная деятельность  

 

Восприятие музыки.  

Исполнительство (вокальное, 

инструментальное): пение; 

музыкально-ритмические движения; 

игра на  

детских музыкальных инструментах.  

Творчество (вокальное, 

инструментальное): пение; 

музыкально-ритмические движения; 

музыкально-игровая деятельность; 

игра на музыкальных инструментах.  

Двигательная деятельность 

(овладение основными движениями)  

 

Утренняя гимнастика. Утренняя 

гимнастка под музыку с элементами 

профилактики плоскостопия. Игровая 

беседа с элементами движений. 

Совместная деятельность взрослого и 



 

 48 

детей тематического характера. 

Интегративная деятельность. 

Контрольно-диагностическая 

деятельность. Подвижные игры с 

правилами. Кружок «Школа мяча». 

Простейший туризм. Катание на 

самокате, санках, велосипеде, и др.  

 

 

Методы реализации программы 

 В самом общем виде методы можно рассматривать как упорядоченные способы 

взаимодействия взрослого и детей, направленные на достижение целей и 

решение задач дошкольного образования. Несмотря на то, что само применение 

методов осуществляется в процессе взаимодействия всех участников 

образовательных отношений, их предварительный выбор определяется взрослым 

и зависит от ряда факторов: конкретной образовательной задачи, возрастных и 

индивидуальных особенностей дошкольников, вида осуществляемой 

деятельности, реализуемой темы и логики еѐ представления, применяемой 

методики и (или) технологии, наличия определѐнных условий и др. 

В основании одной из первых и наиболее простых, перцептивных 

классификаций методов положен источник информации (Е. В. Перовский, Е. Я. 

Голант): слово —словесные методы (беседа, объяснение, рассказ, чтение), 

зрительный образ —наглядные методы (рассматривание предметов, картин и 

др., просмотр мультфильмов, наблюдения), практика —практические методы 

(исследование, экспериментирование). 

Методы физического развития: 

1) Наглядные: 

 

 наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, 

использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры); 

 наглядно-слуховые приемы (музыка, песни); 

 тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя). 

2) Словесные: 

 объяснения, пояснения, указания; 

 подача команд, распоряжений, сигналов; 

 вопросы к детям; 

 образный сюжетный рассказ, беседа; 

 словесная инструкция. 

3) Практические: 

 повторение упражнений без изменения и с изменениями; 

 проведение упражнений в игровой форме; 

 проведение упражнений в соревновательной форме. 
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В. И. Ядэшко специально для дошкольного образования обосновывает, в 

дополнение к вышеназванным, группу игровых методов (дидактические 

игры, игровые упражнения, игровые приѐмы и др.) 

   Так же в основу Программы положена классификация методов целостного 

педагогического процесса Сластенина В.А.: 

Методы Сластенина В. А.: 

 

Методы формирования сознания  

детей  

объяснение, показ, личный пример, 

беседа, чтение, обсуждение и др.  

 

Методы организации деятельности и  

формирование опыта общественного  

поведения  

задание, поручение, требование,  

образовательная ситуация, 

демонстрация, наблюдение и др.  

Методы стимулирования и  

мотивации деятельности и поведения  

соревнование, игра, дискуссия, 

поощрение, наказание и др.  

 

Методы контроля эффективности  

образовательного процесса  

 

весь спектр диагностических 

методов.  

 

Методы, способствующие осознанию  

детьми первичных представлений и  

опыта поведения и деятельности  

рассказ взрослого, пояснение,  

разъяснение, беседа, чтение  

художественной литературы, 

обсуждение, рассматривание и 

обсуждение, наблюдение  

 

Средства реализации Программы 

 

Для всестороннего развития детей в каждой возрастной группе должна быть 

создана развивающая среда с учѐтом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и 

интересов. Особое место занимают в ней средства реализации Программы — 

совокупность материальных и идеальных объектов. Общепринято их деление на: 

 демонстрационные (применяемые взрослым) и раздаточные 

(используемые детьми); 

 визуальные (для зрительного восприятия), аудийные (для слухового 

восприятия), аудиовизуальные (для зрительно-слухового 

восприятия); 

 естественные (натуральные) и искусственные (созданные 

человеком); 

 реальные (существующие) и виртуальные (не существующие, но 

возможные) и др. 
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С точки зрения содержания дошкольного образования, имеющего 

деятельностную основу, целесообразно использовать средства, направленные на 

развитие деятельности детей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и др.); 

 игровой (игры, игрушки); 

 коммуникативной (дидактический материал); 

 чтения (восприятия) художественной литературы (книги для детского 

 чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

 познавательно-исследовательской (натуральные предметы для 

исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

карты, модели, картины и др.); 

 рудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

 рисования и конструирования, в том числе строительный материал, 

конструкторы, природный и бросовый материал); 

 музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, 

дидактический материал и др.). 

     Должны применяться не только традиционные (книги, игрушки, картинки и 

др.), но и современные, а также перспективные дидактические средства, 

основанные на достижениях технологического прогресса (например, 

электронные образовательные ресурсы). Также следует отметить, что они 

должны носить не рецептивный (простая передача информации с помощью 

ТСО), а интерактивный характер (в диалоговом режиме, как взаимодействие 

ребѐнка и соответствующего средства обучения), поскольку наличие обратной 

связи повышает эффективность реализации Программы. 

    Деятельность взрослых и детей по реализации и освоению основной 

общеобразовательной программы осуществляется в образовательном 

процессе,который выстроен следующим образом: 

Совместная деятельность взрослого 

и  

детей  

Самостоятельная  

деятельность 

детей  

Взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации основной  

общеобразовательной  

программы 

дошкольного  

образования  

Непосредственно  

образовательная  

деятельность  

Образовательная  

деятельность,  

осуществляемая  

в ходе  

режимных  

моментов  

Предметы,  

объекты  

окружающего  

мира, 

стимулирующие  

игровую,  

Формы работы с  

семьей, в том 

Формы работы с  

семьей, в том 

числе  

посредством  

совместных  

образовательных  

проектов  
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числе  

посредством  

совместных  

образовательных  

проектов  

Виды детской деятельности  

 

 

 

2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена образовательной областью «Социально-коммуникативное 

развитие». 

 Связь образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» с 

другими образовательными областями. 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, 

расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 24 

«Особенности 

образовательной 

деятельности 

разных видов и 

культурных 

практик»
5
 

Инновационная программа 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / Описание форм, 

способов, методов и средств 

реализации Программы / 

воспитание и обучение в 

режимных моментах 

Описание особенностей 

образовательной 

деятельности разных видов и 

культурных практик в 

процессе режимных 

моментов 

ФОП ДО, п. 24 

«Особенности 

образовательной 

деятельности 

разных видов и 

культурных 

практик» 

Инновационная программа 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / Описание форм, 

способов, методов и средств 

реализации Программы / 

воспитание и обучение в 

процессе детской 

деятельности 

Описание особенностей 

образовательной 

деятельности разных видов и 

культурных практик в 

процессе в процессе 

разнообразных видов 

детской деятельности 

 

 Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 

 Образовательную область углубили через вариативную программу «Я, ты, мы» 

О.Л. Князевой, Р.Б. Стеркиной. 

Реализуется за счѐт специально организованных занятий, начиная с 

младшей группы через специально организованную разнообразную деятельность 

в свободное время, во время общения со взрослыми и сверстниками, во время 

                                                             
5Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.24. 
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совместной деятельности и через интеграцию с другими образовательными 

областями. 

  Организация образовательной деятельности имеет как самостоятельный, так и 

«включенный» характер. С младшими дошкольниками работа проводится в 

форме индивидуальных и подгрупповых бесед, игровых упражнений. 

 Для детей средней группы проводится коммуникативная деятельность 

по социально-коммуникативному развитию (игры и упражнения). Раз в месяц 

проводиться тематический вечер. Его целью является выявление 

результативности формирования у детей положительного социального опыта. 

  В старшем дошкольном возрасте проводится образовательная деятельность в 

неделю, наряду с играми и игровыми упражнениями, беседами 

с детьми на темы, связанные личностными и нравственными переживаниями. 

Тренинговые упражнения организуются регулярно с целью снятия тревожности, 

страхов детей, преодоления ими неуверенности в общении со сверстниками, 

взрослыми. 

Образовательная деятельность проводятся в свободной форме: дети могут 

свободно перемещаться по комнате, занимать удобное положение на ковре, на 

стульях. Учитывая, что занятия строятся на использовании разнообразных игр, 

релаксационных упражнений, практически исключается умственная перегрузка. 

Часть материала можно использовать в процессе самостоятельной деятельности 

детей, что не означает организации дополнительных видов образовательной 

деятельности. В ходе игр и деятельности по собственному выбору воспитатель 

корректно управляе ьных отношений, также предполагает реализацию 

содержания регионального компонента. 

Региональный компонент включает: 

 развитие у детей познавательного интереса к родному поселку; 

 развитие способности чувствовать красоту природы своей малой родины и 

эмоционально откликаться на нее; 

 развитие представлений детей об особенностях и культурных традициях 

жителей родного края; 

 обогащение активного словаря с учетом региональной тематики; 

 развитие интереса детей к народной культуре (устному народному 

творчеству, народной музыке, танцам, играм); 

 формирование умений отражать полученные знания, умения в разных 

видах художественно-творческой деятельности. 

Содержание регионального компонента представлено в комплексно- 

тематическом плане образовательной деятельности, а также традиционными 

мероприятиями МКДОУ. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет 

органично вводить региональные и культурные компоненты, учитывать 

специфику дошкольного учреждения.  

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик. 
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   Раздел П ро гр ам мы«Особенности образовательной деятельности разных 

видов и культурных практик» полностью соответствует соответствующему 

разделу ФОП, с учетом положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», 

расширяющих содержание ФОП ДО. 

Ссылка на ФОП  Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, 

расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 25 

«Способы и 

направления 

поддержки 

детской 

инициативы»
6
 

Пояснительная 

записка / Семь 

золотых 

принципов 

дошкольной 

педагогики / 

Пространство 

детской 

реализации (ПДР) 

Использование комплексной 

технологии Пространства детской 

реализации (ПДР), направленной на 

формирование личности ребенка, 

поддержку детской инициативы, 

воспитание у ребенка чувства 

социальной ответственности и желания 

быть полезным членом сообщества.  

 

  Для того, чтобы стать субъектом культурной деятельности, ребенку нужна 

особая собственная практика, особые собственные пробы сил. 

  Культурные практики –это обычные для ребенка (привычные) способы 

самоопределения, саморазвития и самореализации, тесно связанные с 

содержанием его бытия и события с другими людьми. 

  Это также апробация (постоянные и единичные пробы) новых способов и 

форм деятельности и поведения в целях удовлетворения разнообразных 

потребностей и интересов. 

  Во второй половине дня в детском саду организуются разнообразные 

культурные практики, ориентированные на проявление детьми 

самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных 

практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Совместная игра  воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, 

игра - драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на 

обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, 

необходимых для организации самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально - 

эмоционального опытатаносят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении 

которой они принимают непосредственное участие. Помощь малышам 

                                                             
6Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 
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«Книжкина больница», акция «Помощники» (помощь в мытье игрушек), помощь 

во время возвращения с прогулки, посильная помощь в расчистке прогулочного 

участка от снега, катание на санках, участие _в важных делах («Мы сажаем 

рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» «Готовим 

приглашения для гостей»). 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, 

содержанию, например: занятия рукоделием, приобщение к народным 

промыслам  «В гостях у народных мастеров», «Мастерская деда Мороза», 

просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, 

книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у 

сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской —это обычно задание 

вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа 

с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными 

материалами,схемами и моделями. И обязательно включение детей в 

рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов («Чему 

удивились? Что узнали? Что порадовало?» и пр.). Результатом работы в 

творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, 

составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, 

создание продуктов детского 

рукоделия и пр. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг—система заданий 

преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы 

сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), 

способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 

классифицировать, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда 

относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

Игры с блоками Дьенеша, палочками Кюизенера, игры с мелкими предметами 

(старший возраст) – бусинами, цветными камешками, пуговицами. 

Детский досуг—вид деятельности, целенаправленно организуемый 

взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду 

организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и 

литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с 

интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом 

случае досуг организуется как кружок «Умелые ручки», «Оригами», 

«Экологическая тропа». 

   Коллективная и индивидуальная трудовая деятельностьносит 

общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд 

и труд в природе. 

     2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 
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предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, 

лепить,рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребенка ДОО, как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

    Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в 

ДОО, и вторая половина дня. 

     Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры-импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

   Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребенок способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 

готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность 

до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, 

как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы 

проверить качество своего результата; 
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7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее 

дозированию. 

    Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, 

когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно 

и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать 

собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

   В возрасте 3 - 4 лет у ребенка активно проявляется потребность в общении 

со взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом познать 

окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому 

ребенок задаетм различного рода вопросы. Важно поддержать данное 

стремление ребенка, поощрять познавательную активность детей младшего 

дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на 

развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их 

свойства и качества. 

    Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и 

поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающий ребенка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог 

уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы 

ребенок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в 

экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные 

импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

   С четырех - пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребность ребенка является ключевым условием для развития 

самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно 

обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. 

   Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно 

применить освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и 

заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым 

стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую 

познавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению 

с ребенком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие 

детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное 

решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у 
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ребенка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует 

развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать 

такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации 

волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к 

старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

   Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов 

деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно 

меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

  Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на 

те педагогические условия, которые развивают детскую 

самостоятельность,минициативу и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, 

имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более 

сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, 

постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребенка 

за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих 

решений возникших затруднений. 

   Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать  

ряд способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и 

поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи 

ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать 

наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу 

и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на 

качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у 

них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и 

деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно 

уделять внимание ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети 

седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо 
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поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих 

силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы 

ее достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с 

позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных 

видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, 

наглядные модели, пооперационные карты.  

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует 

его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его 

воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы появляются 

предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это 

могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные 

игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма- 

схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку 

зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

2.6. Взаимодействие Образовательного учреждения с социальными 

Партнерами 

Наименование 

организации 

Основные формы 

сотрудничества 

Показатели социально- 

экономической 

эффективности 

Пинчугский 

дом культуры. 

Библиотека 

Посещение - знакомство, 

целевые экскурсии, посещение 

спектаклей, цирковых 

представлений. 

Участие в праздничных 

концертах, конкурсах для 

детей и 

воспитателей; 

«День работника леса», 

новогодние представления, «8 

Марта», «День победы», «День 

защиты детей». 

Формирование духовно - 

нравственной культуры; 

художественно-

эстетическое 

развитие дошкольников 

Пинчугский 

сельсовет, 

Экскурсии и прогулки по 

поселку к сельскому совету, 

Формирование 

представлений о 
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участковый 

пункт полиции 

знакомство представителями 

сельской власти, участкового 

полицейского. 

деятельности органов 

власти, 

полицейского 

Магазин 

«Ангарочка», 

«Натали», 

«Гамма» 

Целевые посещения 

магазинов; 

продуктового, промтоварного. 

Знакомство с профессией 

продавца. 

Почта Экскурсия на почту Знакомство с работой 

почтальона, функцией 

почты 

ФАП, 

Аптека 

Экскурсия в аптеку; медико – 

профилактические 

мероприятия, 

плановые осмотры 

Формирование 

элементарного 

представления 

о лекарствах, работе 

аптекаря, мед.сестры, 

врача; 

раннее выявление 

отклонений в здоровье 

детей 

МКОУ 

Пинчугская 

школа 

Экскурсии, просмотр 

театрализованных 

представлений; совместные 

мероприятия 

Снижение проявления 

случаев дезадаптации 

среди 

учеников начальной 

школы. 

 

2.7. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 
   Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 
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дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 

ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнерских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

    Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

должно придерживаться с ле ду ющ ихп ри нц ип ов 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся 

не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но 

именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребенка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому 

из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный 

доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) 

необходим обмен информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и 

семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять 

позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); важно этично и разумно использовать полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных 

представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач;  

 5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребенка с 

родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные 

возрастными особенностями развития детей. 
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Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия 

с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 

нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ 

данных о семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны 

здоровья и развития ребенка; об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); а также планирование 

работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей 

(законных представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и 

психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного 

возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике 

в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с 

детьмидошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование 

родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с 

ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в 

том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия 

ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; 

способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и 

участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

   Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации 

некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и 

образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив 

родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 

ДОО совместно с семьей. 

    Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах здоровьесбережения ребенка. 

     Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 

ребенком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, 
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перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред 

здоровью ребенка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных 

задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их 

развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии 

на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT- 

технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, 

внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое). 

   Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов 

и  способов взаимодействия с родителями (законными представителями):  

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни 

(недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, 

папки-передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, 

издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), педагогические 

библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные 

группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

   Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

    Незаменимой формой установления доверительного делового контакта 

между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных 

представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или 

проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного 

ребенка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 
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предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребенка в освоении образовательной программы. 

     Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от 

стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных 

технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать 

доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

Формы организации общения педагогов и родителей. 

Наименование Цель Формы проведения 

общения 

Информационно- 

аналитические 

Выявление интересов, 

потребностей, запросов 

родителей, уровня их 

педагогической 

грамотности 

Проведение 

социологических 

срезов, опросов, 

"Почтовый ящик" 

Досуговые Установление 

эмоционального 

контакта между 

педагогами, 

родителями, детьми 

Совместные досуги, 

праздники, 

участие родителей и 

детей в выставках 

Познавательные Ознакомление 

родителей с 

возрастными и 

психологическими 

особенностями детей 

дошкольного возраста. 

Формирование у 

родителей 

практических навыков 

воспитания детей 

Семинары-практикумы, 

педагогический 

брифинг, 

педагогическая 

гостиная, 

проведение собраний, 

консультаций в 

нетрадиционной форме, 

устные 

педагогические 

журналы, игры 

с педагогическим 

содержанием, 

педагогическая 

библиотека для 

родителей 

Наглядно- 

информационные: 

информационно- 

ознакомительные; 

Ознакомление 

родителей с 

работой дошкольного 

учреждения, 

Информационные 

проспекты 

для родителей, 

организация 
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информационно- 

просветительские 

особенностями 

воспитания 

детей. Формирование у 

родителей знаний о 

воспитании и развитии 

детей 

дней открытых дверей, 

открытых просмотров 

занятий 

и других видов 

деятельности 

детей. Выпуск газет, 

организация мини-

библиотек 

 

 

 

 

2.8. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ (РПВ) 

   Федеральная рабочая программа воспитания (далее федеральная программа 

воспитания) является частью ФОП ДО, поэтому, согласно п. 4 ФОП ДО, в случае 

полного соответствия положений рабочей программы воспитания        

Организации (далее РПВ) федеральной программе воспитания, эта часть РПВ 

оформляется в 

виде ссылки на ФОП ДО. 

Структура РПВ полностью соответствует структуре федеральной 

программы воспитания, с учетом того, что названия разделов могут быть 

изменены применительно к РПВ, а разделы дополнены положениями, 

конкретизирующими содержание применительно к условиям Организации. 

    В Организации образовательная деятельность строится на основе 

основополагающего принципа дошкольного образования –объединение 

обучения и воспитания в единый образовательный процесс. В дошкольном 

возрасте все виды взаимодействия с ребенком, включая режимные моменты, 

решают как воспитательные, так и обучающие задачи в неразрывном единстве. 

Воспитанием детей должны заниматься все сотрудники детского сада от 

педагогов и руководителей до обслуживающего персонала, в тесном контакте с 

семьями воспитанников. 

Поэтому, содержание РПВ во многом дублирует содержание остальных 

разделов. В этих случаях, во избежание повторов, в РПВ делается перекрестная 

ссылка на основные разделы Программы, а в РПВ отражаются отличительные 

особенности или особо важные положения, на которые необходимо обратить 

особое внимание. 

   Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение 

всего времени пребывания ребенка в ДОО. 

2.8.1. Пояснительная записка к РПВ. 

 Раздел Программы «Пояснительная записка к РПВ» полностью соответствует 

разделу 29.1 ФОП ДО «Пояснительная записка». 

   Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 



 

 65 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

   Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности,уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 

   Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное,самобытное 

проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонционального народа России. 

   Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека,патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 

«Об утверждении ФОП ДО», п.29.1.взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

   Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями 

детей. 

   Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

   Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

    Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

     Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

     Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

      Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

      Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

      Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 
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характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с 

портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского 

общества. 

    С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех 

субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания 

предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреждениями 

образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе 

системой дополнительного образования детей. 

2.8.2. Целевой раздел РПВ 

 Раздел Программы Целевой раздел РПВ» полностью соответствует разделу 

29.2 ФОП ДО «Целевой раздел Программы воспитания» 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО- личностное развитие каждого ребенка с 

учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации 

детей на основе традиционных ценностей российского общества, 

чтопредполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребенка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

Направления воспитания. 

   Патриотическое направление воспитания. 

Цель патриотического направления воспитания - содействовать 

формированию у ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры 

защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей 

страны. 

    Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 
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воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у 

него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - 

России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к 

своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма 

как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

"патриотизма наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям 

нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); "патриотизма 

защитника", стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у 

детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

"патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей    Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего 

своегонаселенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания-формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

   Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- 

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в 

детско- взрослой общности, содержанием которого является освоение 

социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми. 

  Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 

ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение 
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ребенком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе 

имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к 

законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности 

познания. 

  Ценность - познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

    В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание 

должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и 

незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

  Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

 Цель физического и оздоровительного воспитания  - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

   Ценности - жизнь и здоровье лежат в основе физического и здоровительного 

направления воспитания. 

   Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к 

жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, 

духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

 Цель трудового воспитания- формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

  Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит 

детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности 

за свои действия. 
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- способствовать становлению у 

Эстетическое направление воспитания. 

Цель эстетического направления воспитания-ребенка ценностного 

отношения к красоте. 

  Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

  Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному 

в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у 

детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. 

  Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная 

обстановка,чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности 

и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде 

целевых ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и 

дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДОоценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, 

втом числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием  для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания. 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к 

близким людям, бережное отношение 

к живому 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что 

такое "хорошо" и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия 

в случае одобрения и чувство 

огорчения в случае неодобрения со 

стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям 

и способный бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". 

Способный к самостоятельным 
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(свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к 

окружающему миру. Любознательный, 

активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья – 

физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности 

всамообслуживании, в быту, в игровой 

и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, 

художественныйтруд, детский дизайн 

и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в кружающем 

мире и искусстве. Способный к 

творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно- 

оформительской, музыкальной, 

словесно- речевой, театрализованной и 

другое). 

 
Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы. 

Направления Ценности Целевые ориентиры 
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воспитания 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей 

стране - России,испытывающий 

чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и 

положительные 

человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий 

и уважающий различия между 

людьми. 

Владеющий основами речевой 

культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный  

заимодействовать совзрослыми и 

сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в  

самовыражении, в том числе 

творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в 
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самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, 

закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые 

качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых 

видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье 

и в обществе на основе уважения к 

людям  труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

 

2.8.3. Содержательный раздел РПВ. 

2.8.3.1. Уклад образовательной организации. 

 Уклад –общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции 

региона и образовательной организации, задающий культуру поведения 
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сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. 

Уклад МКДОУ детский сад «Колосок» п.Пинчуга заключается в 

следующем: 

В формировании ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, 

педагогами и другими сотрудниками ДОУ). 

  Составляющей частью уклада является культура поведения воспитателя в 

общностях как значимая составляющая уклада. 

  Культура поведения взрослых направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

   Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов 

– это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Педагогические работники ДОУ соблюдают кодекс нормы профессиональной 

этики и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует 

родителей и детей первым; 

- улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 

- не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 

- тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и 

дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительно относится к личности воспитанника; 

- заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему; 

- умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешен и выдержан в отношениях с детьми; 

- быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, 

но не торопится с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми; 

- сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников; 

- соответствует внешнему вида статуса педагогического работника. 

  Данный уклад учитывает специфику и конкретные формы организации 

распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые 

разделяются всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, 

родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОУ). 

   Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра 

широко используется в как самостоятельная форма работы с детьми и как 

эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других 
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организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно- 

ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, 

игры с элементами труда и художественно деятельности) и игры с правилами 

(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

    Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности 

воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, 

запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, 

самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от 

имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. 

   Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

   Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные 

часы (во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем 

воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, 

организации дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются 

в дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющими, 

хужеусваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д. 

    Воспитательный процесс организуется в развивающей среде, которая 

образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и 

пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только 

количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: 

эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия 

возрастным 

и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели 

заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели 

свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно 

действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных 

помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

   Приоритетным в воспитательном процессе является физическое воспитание 

и развитие воспитанников. Успех этого направления зависит от правильной 

организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, 

всех форм работы с детьми и других факторов. Двигательный режим в течение 

дня, недели определяется комплексно, в соответствии с возрастом детей. 

  Ориентировочная продолжительность ежедневной двигательной активности 

малышей устанавливается в следующих пределах: младший дошкольный 

возраст–до 3– часов, старший дошкольный возраст –до 4– часов. Оптимизация 

двигательного режима обеспечивается путем проведения различных подвижных, 

спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, организации детского 

туризма, самостоятельной двигательной деятельности и т.п. 

   Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 

нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на 
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формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и 

навыков в различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. 

Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы к 

детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных 

умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении 

детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда. 

   Для ДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольно 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать 

семьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся 

родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, 

тренинги, викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных 

форм работы с детьми, кружки, применяются средства наглядной пропаганды 

(информационные бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, 

фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников,  

развлечений, походов, экскурсий и др. 

2.8.3.2.Воспитывающая среда образовательной организации. 

Образовательная среда, построенная на принципах ФГОС ДО, является и 

обучающей, и воспитательной средой. Принципы и особенности построения 

образовательной среды описаны в разделе 3.1. П ро гр ам мы«Психолого- 

педагогические условия реализации Программы». 

   Наиболее важной составляющей воспитывающей среды является создание 

ПДР (Пространство детской реализации), как основного инструмента 

формирования социально ответственной личности на основе духовно- 

нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций. 

2.8.3.3. Общности образовательной организации. 

  В организации выделены следующие общности, которые характеризуются 

системой связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми 

ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 

деятельности: 

 педагог - дети, 

 родители (законные представители) - ребенок (дети), 

 педагог - родители (законные представители). 

     Стержнем детско-взрослого сообщества Организации является следование 

девизу «Союз педагогов и родителей –залог счастливого детства». 

Важнейшей задачей является обеспечение единства подходов семьи и ДОО в 

вопросах воспитания детей, признание ребенка субъектом и активным 

участником образовательного процесса. 

   2.8.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 

Раздел П ро гр ам мы «Задачи воспитания в образовательных областях» 

полностью соответствует разделу 29.3.4. ФОП ДО «Задачи воспитания в 

образовательных областях» 

2.8.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации  
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Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОО. 

В организации используются следующие виды и формы работы с семьей: 

 родительское собрание; 

 педагогические лектории; 

 родительские конференции; 

 круглые столы; 

 родительские клубы, клубы выходного дня; 

 мастер-классы; 

   А также иные формы взаимодействия, описанные в разделе 2.5. Программы 

«Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников». 

События образовательной организации 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий описаны в 

разделе 3.7. Программы. Все они носят воспитательный и обучающий характер. 

   Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

образовательной работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. 

    Подробно особенности образовательных событий описаны в разделе 2.3. 

Программы «Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик», где даны особенности воспитания и обучения в процессе 

режимных моментов и в процессе различных видов детской деятельности с 

разной степенью участия взрослого (от занятий до свободной деятельности), 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

     В организации используются различные виды совместной деятельности в 

образовательных ситуациях, в том числе и те, которые обозначенные в 

федеральной программе воспитания. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях описана в разделе 2.3. 

   Программы  «Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик и в разделе 2.4. Программы «Способы и направления 

поддержки детской инициативы 

Педагоги самостоятельно выбирают формы и методы работы с детьми, в 

соответствии с возрастными возможностями и интересами детей, с учетом 

тематического плана. 

2.8.3.6. Организация предметно-пространственной среды. 

  Организация РППС описана в разделе 3.2. Программы 

В каждой группе в качестве обязательных постоянных компонентов РППС 

присутствуют знаки и символы Российского государства (флаг, герб, портрет 

Президента). 

  Все остальные компоненты среды (региональные, этнографические, 



 

 77 

отражающие ценность семьи, безопасность и т.д. и т.п.) превносятся в среду в 

соответствии с тематическим планом образовательной работы группы, темой 

недели, событиями и мероприятиями и т.д. 

 2.8.3.7. Социальное партнерство 

Социальное партнерство описано в п. 1.1.4. Программы «Значимые для 

разработки и реализации Программы характеристики». 

      2.8.4. Организационный раздел Программы воспитания. 

   2.8.4.1. Кадровое обеспечение. 

В Организации образовательная деятельность строится на основе 

основополагающего принципа дошкольного образования –объединение 

обучения и воспитания в единый образовательный процесс. В дошкольном 

возрасте все виды взаимодействия с ребенком, включая режимные моменты, 

решают как воспитательные, так и обучающие задачи в неразрывном единстве. 

   Следовательно, в отдельных штатных единиц для осуществления 

воспитательной работы в дошкольных организациях необходимости нет и в 

Организации они не предусмотрены. Воспитанием детей должны заниматься все 

сотрудники детского сада от педагогов и руководителей до обслуживающего 

персонала, в тесном контакте с семьями воспитанников. 

     2.8.4.2. Нормативно-методическое обеспечение. 

  Внесение изменений в локальные нормативные акты, в связи с РПВ, не 

предусмотрено. 

   В рамках методического обеспечения воспитательной работы в процессе 

общей образовательной деятельности используются пособия, 

способствующиетвоспитанию в детях нравственных основ личности в 

соответствии с целью. 

Программы, обозначенной в целевом разделе. 

  2.8.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

Особых требований, связанных с введением РПВ, к условиям работы с 

особыми категориями детей не предусматривается, поскольку нравственные 

ценности для всех детей в нашей стране одинаковые. 

                       РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ. 

      3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 

ребенка. 
   Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными 

ииндивидуальными возможностями и интересами: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление 

уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка 

уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 
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2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как 

дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих 

этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, 

ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально- личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и 

сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой 

детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ 

на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию 

этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 
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соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в 

ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, 

согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально- 

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 

педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

  3.2. Предметно-развивающая среда. 

  Раздел Программы «Особенности организации развивающей предметно- 

пространственной среды» полностью соответствует соответствующему разделу 

ФОП, с учетом положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», 

расширяющих содержание ФОП ДО. 

 

Ссылка на 

ФОП 

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, 

расширяющие 

ФОП 

ФОП ДО, п. 

31 

«Особенност 

и 

организации 

развивающе 

й предметно- 

пространств 

енной 

Инновационная 

программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / 

Организационный 

раздел / 

Организация 

развивающей 

предметно- 

В программе «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ» развивающая 

предметно- пространственная 

среда является одним из 

элементов пространства детской 

реализации. Главная задача 

педагога при организации 

развивающей предметной 

среды состоит в создании детям 
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среды»12 пространственной 

среды 

возможности выбора занятий по 

своим интересам, проявления 

самостоятельности и инициативы, 

в обеспечении условий для 

самореализации через различные 

виды детской деятельности 

(рисование, конструирование, 

проекты и пр.) 

Для этого используется 

разделение пространства в 

помещении группы на центры 

активности. 

 

3.3. Кадровые условия реализации Программы. 
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Чабан Ирина 

Геральдовна 

11.01.197

0 

Средне 

Краснояр

ское 

педагоги

ческое 

училище 

№ 2  

04.01.199

0г 

2010 

«Воспита

ние в 

дошколь

нх 

учрежден

иях» 

зведующ

ая 

07.03.2013 28 28 15 - «Проек

тирова

ние 

модели 

инклюз

ивного

образо

вания» 

2019г 

Г.Крас

ноярс 

«Управ

ление 

госудо

ственн

ыми и 

муници

пальны

ми 

закупк

ами» 

2019г.к

расноя

рск 

«Антит

еррист

ическа

я 

защищ
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ь.Проф

илакти
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предуп

режден

ие 

террор

изма и 

национ
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о 

экстре

мизма»

2020г 
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Красно

ярс 

«Специ

алист 

по 

управл

ению 

персон

алом» 

«Доку

ментац

ионное

обеспе

чение 

работы 

с 

персон

алом» 

2020 

Красно

ярск 

«Охран

а 

труда» 

2020 

Красно

ярск 

«Обуче

ние 

педагог

ически

х 

работн

иков 

навыка

м  

оказан

ия 

первой 

помощ

и» 

2022г. 

Красно

ярск 

«Проти

водейс

твие 

экстре

мизмау 

и 

прфила

ктика 

террор

изма»2

023г. 

Шарып

ово 

«Подго

товка к 

провер

ке 

знаний 

руково

дителе

й и 

специа

листов 

органи

зации,э

ксплуа

тирую

щих 

теплов

ых 

энерго
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устано

вок 

2023г. 

Шарып

ово 

Прохо

ждение 

пожарн

о-

технич

еского 

миним

ума 

2021 

 

Альтергот 

Екатерина 

Васильевна 

22.08.198

5 

Высшее 

ФГАОУ»

СФУ» 

ГКрасно

ярс 

2016 

Преподав

атель 

дошколь

ной 

педагоги

ке и 

психолог

ии 

воспитат

ель 

03.03.2014 11 9 9 - «Дошк

ольное 

образо

вание 

:Воспи

тание 

детей 

дошкол

ьного 

возраст

а 2019 

Г.Крас

ноярск 

«Форм

ирован

ие 

начал 

эколог

ическо

й 

культу

ры 
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х 

реализа
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х 
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оярс 

Дягилева 

Лидия 

Прокопьевна 

29.07.196

3 
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Усть-

Каменог

орское 

педагоги

ческое 

училище 

имени 

50-летия 

Воспитан

ие в 

дошколь

ных 

учрежден

ия 

воспитат

ель 

03.05.2011 30 12 12 - «Форм

ирован

ие 

основ 

безопас

ного 

поведе

нияу 

детей 
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СССР 

1991 
дошкол

ьного 

возраст

а в 
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ях 

реализа

ции 

ФГОС» 

2021 

Пермь 

«Обуче

ние 

педагог

ически

х 
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Шамова 

Юлия 

Александров

на 

05.11.198

6 
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ФГБОУ 

«КГПУ 
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» 

2016 
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по 
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ия 
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ти 

ребѐнк

а в 

услови

ях 

реализа

ции 

ФГОС 
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работн

иков 

навыка

м 

оказан

ияперв

ой 

поощи

» 2022 

Красно
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ярск 

Шамова 

Юлия 

Александров

на 

05.11.198

6г 
Высшее 

ФГБОУ 

«КГПУ 

им.В.П.А

стафьева

» 

2016 г 

Бакалавр

по 

направле

нию 

подготов

ки 

«Педагог

ическое 

образова

ние» 

воспитат

ель 
04.07.2016 10 7 7 - «Иннна

вацион

ныѐ 

подход

ы в 

работе 

инстру

ктора 

по 

физиче

ской 

культу

ре 

ДОУ в 

рамках 

реализа

ции 

ФГОС 

ДО» 

2022г 

Цыганенко 

Екатерина 

Васильевна 

02.08.197

6 

Краснояр

ское 

ордена 

«Знак 

Почѐта» 

педагоги

ческое 

учмлище

№1  

1996г 

Музыкал

ьное 

воспитан

ие 

Музыка

льный 

руковод

итель 

01.02.2021г 25 25 2 1 

квалиф

икацио

нная 

категор

ия 

26.12.2

018-

26.12.2

023г 

 

 

  Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения 

квалификации, а также повышают профессиональный уровень через посещения 

методических объединений, прохождение процедуры аттестации, 

самообразование, что способствует повышению профессионального мастерства, 

положительно влияет на качество реализации Программы. 

   Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с 

опытными специалистами работают молодые педагоги. 

   Реализация Программы полностью обеспечивается квалифицированными 

педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской 

    Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

  Осуществляется непрерывное сопровождение Программы педагогическими 

и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее 

реализации в ДОО или в дошкольной группе. 

  В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или 

учредителя. 
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    3.4. Материально-техническое обеспечение реализации Программы. 
   В ДОУ созданы материально –технические условия для обеспечения 

реализации образовательной программы:  

Материально - технические условия  

Наличие дополнительных помещений 

для  занятий с детьми 

Музыкально - физкультурный зал 

Наличие современных технических 

средств 

Проекторы -2 шт., экран -2 шт., CD- 

проигрыватель -2 шт. 

Наличие компьютерной техники, 

локальной сети , выхода в интернет 

Компьютер 1шт.,(выход в интернет) 

ноутбук  4 шт., .Множительная и 

копировальная техника 3 шт. 

 

 

В ДОУ имеется: 2 групповые комнаты с отдельными спальнями; музыкально-

спортивный зал; кабинеты: методический, медицинский, пищеблок, прачечная, 

гладильная. 

  В групповой комнате оформлены центры развития: игровой, двигательной 

активности, познавательные, изодеятельности, дежурства, книжный уголок и 

другие, оснащѐнные разнообразными материалами в соответствии с возрастом 

детей. 

В фойе детского сада размещены информационные стенды по безопасности 

«ПДД», «Пожарная безопасность», «Антитеррористическая защищенность». В 

группе расположены стационарные стенды для размещения информации 

родителям и демонстрации рисунков и поделок детей. Кроме этого в ДОУ 

стенды «Стенд –визитка», «Методическая работа», «Меню». 

В музыкально-спортивном зале установлены: гимнастические скамейки, 

спортивные маты,баскетбольные кольца,тренажеры, спортивный инвентарь на 

каждого ребенка. 

Методический кабинет оснащен: магнитофон, ноутбук, детскими музыкальными 

инструментами, атрибутами для 

танцев, детскими и взрослыми костюмами для театрализации, новогодними 

украшениями, искусственной елкой. 

 

 

 

  3.5. Планирование образовательной деятельности. 

 

Виды организованной 

деятельности 

Кол-во 

1мл., 2 мл. 

- средняя группа 

Стар. –подготов. 

Группа 

1,6-3 

года 

3-4 

года 

4-5 

лет 

5-6 лет 6-7 лет 
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Познание 

(Познавательно 

исследовательская и 

продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность. Формирование 

целостной картины мира. 

1 1 1 1 1 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 

1 1 1 1 2 

Конструирование 1 1 1 1 1 

Коммуникация. 

Чтение художественной 

литературы 

1 1 1 1 1 

Художественное 

творчество 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

2 Рисование 

Лепка 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Аппликация  0,5 0,5 0,5 0,5 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Музыка 2 2 2 2 2 

Дополнительные   1   

«Умелые ручки»    1  

«Экологическая тропа»     1 

Общее количество 11 11 12 13 13 

 

 

3.6. Организация режима пребывания в ДОУ. 
Детский сад работает 5 дней в неделю, с 7.30 до 18.00 часов с 10,5 - часовым 

пребыванием ребенка, в предпраздничные дни с 7.30 до 17.00 часов.                 

Организация жизнедеятельности детей осуществляется в соответствии с 

режимом дня. 

Раздел режим дня в Программе полностью соответствует разделу 35 ФОП 

    ДО «Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах », с 

изменениями в режиме дня дошкольных групп, соответствующими 

программе«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Поэтому раздел оформляется 

ссылкой на ФОП ДО, а измененный режим дня для дошкольных групп дается в 

тексте Программы с соответствующей ссылкой на программу «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ». 

   В режим дня включены утренний и вечерний круг как важная составляющая 

режима дня в программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. 
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В летнее время распорядок дня изменен, с тем, чтобы дети больше времени 

проводили на свежем воздухе, имели возможность больше двигаться, получать 

необходимую им физическую нагрузку, иметь большой выбор занятий по 

интересу, в общем, чтобы летом они могли хорошо отдохнуть и оздоровиться. 

Режимный момент 

Младшая 

группа 

(3–4 года) 

Средняя 

группа 

(4–5 лет) 

Старшая 

группа 

(5–6 лет) 

Подготови

тельная к 

школе 

группа 

(6–7 лет) 

Прием детей, свободная игра, 

утренняя гимнастика 

7:30–8:30 7:30–8:30 7:30–8:30 7:30–8:30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак, дежурство 

8:10–8:40 8:00–8:30 8:00–8:20 8:00–8:20 

Утренний круг  8:40–9:00 8:30–8:50 8:20–8:50 8:20–8:40 

Игры, кружки, занятия, 

занятия со специалистами 

9:00–10:00 8:50–10:00 8:50–10:10 8:40–10:20 

Второй завтрак
7
 10:00–

10:10 

10:00–

10:10 

10:10–10:20 10:20–10:30 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 

10:10–

12:00 

10:10–

12:00 

10:20–12:10 10:30–12:10 

Возвращение с прогулки, 

игры, занятия 

12:00–

12:20 

12:00–

12:20 

12:10–12:30 12:10–12:30 

Подготовка к обеду, обед, 

дежурство 

12:20–

13:00 

12:20–

13:00 

12:30–13:00 12:30–13:00 

Подготовка ко сну, чтение 

перед сном, 

дневной сон, постепенный 

подъем, 

профилактические 

физкультурно-

оздоровительные процедуры 

13:00–

15:30 

13:00–

15:30 

13:00–15:30 13:00–15:30 

Подготовка к полднику, 

полдник 

15:30–

15:50 

15:30–

15:50 

15:30–15:50 15:30–15:50 

Игры, кружки, занятия, занятия 

со специалистами 

15:50–

16:50 

15:50–

16:50 

15:50–16:50 15:50–16:50 

Вечерний круг 16:50–

17:00 

16:50–

17:00 

16:50–17:00 16:50–17:00 

Подготовка к прогулке, 17:00– 17:00– 17:00–18:00 17:00–18:00 

                                                             
7СанПиН 2.3/2.4.3590-20, п. 8.1.2.1. 

consultantplus://offline/ref=C3E7F2BD2374F9FF3903C63FC841BD021F0B712AEEE5C7739752D90092F47ADDF2CF7091F15679F008E87601FEFBA41F29B7FCEF53CBB6B0hFa9I
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прогулка,уход детей домой 18:00 18:00 

 

 

 

 

3.7 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

  Согласно ФОП ДО, План14 (Федеральный календарный план 

воспитательной работы) является единым для ДОО. 

   ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно 

Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и 

дополнительного образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а 

также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся. 

      В каждой группе создается свой план мероприятий, включающий элементы 

Плана (Федеральный календарный план воспитательной работы), региональные, 

обще садовские и групповые мероприятия, с учетом возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей детей своей группы. 

Правильно организованные праздники или мероприятия по случаю 

памятных дат —это эффективный инструмент развития и воспитания детей. 

     Главное, чтобы праздники и мероприятия проводились для детей, чтобы они 

стали захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 

Любой праздник или мероприятие по случаю памятной даты —это 

эмоционально значимое событие, которое должно быть противопоставлено 

обыденной жизни, быть коллективным действием, объединяющим сообщество 

детей, родителей и педагогов. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

соответствуют программе «От рождения до школы». 

Успешному проведению мероприятия способствует соблюдение трех 

условий: 

Первое условие — разнообразие форматов. 

    Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата 

в зависимости от смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. 

Существует большое разнообразие форматов праздников или мероприятий, 

связанных со знаменательными событиями: 

14 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 36.4. 

 концерт;  

 квест;  

 проект; 

 образовательное событие; 

 мастерилки; 

 соревнования; 

 выставка; 
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 спектакль; 

 викторина; 

 фестиваль; 

 ярмарка; 

 чаепитие и т. д. 

Второе условие — участие родителей. 

   Вторым обязательным элементом является непосредственное участие 

родителей: дети сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают 

конкурсы для родителей, просят подготовить детско-родительские выступления, 

родители участвуют в детских заданиях на импровизацию (то есть не 

отрепетированных заранее) и т. д. 

Третье условие — поддержка детской инициативы. 
     Это условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами 

создавать и конструировать праздник. Основная инициатива должна исходить от 

детей, а воспитатель только помогает им планировать и придумывать праздник 

(содержание праздника, костюмы, кто будет выступать, как сделать костюмы и 

декорации, кого пригласить, делать ли пригласительные билеты и т. д.). При 

этом взрослый, участвуя в придумывании праздника вместе с детьми, не должен 

брать на себя руководящую роль —надо дать возможность детям проявить 

инициативу и помочь им реализовать задуманное. 

  Исключение - такие праздники, как Новый год и День Победы, которые 

должны организовываться в основном взрослыми. Потому что Новый год —это 

волшебство, это сюрпризы, это радость, это подарки, это Дед Мороз 

и Снегурочка. А День Победы потому что дети пока не могут до конца понять и 

прочувствовать этот праздник. 

Перечень обязательных праздников в детском саду 

Младшая группа 

(от 3 до 4 лет) 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа 

(от 6 до 7 лет) 

Новый год Новый год Новый год Новый год 

23 февраля 23 февраля 23 февраля 23 февраля 

8 марта 8 марта 8 марта 8 марта 

  
12 апреля (День 

космонавтики) 

12 апреля (День 

космонавтики) 

9 мая (День 

Победы) 

9 мая (День 

Победы) 

9 мая (День 

Победы) 

9 мая (День 

Победы) 

 

РАЗДЕЛ 4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ 

4.1 Текст краткой презентации Программы. 

   Основная образовательная программа муниципального казенного 

дошкольного образовательного учреждения детский сад «Колосок» п. 

Пинчуга (далее –ООП ДО), это нормативно-управленческий документ 
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образовательного учреждения, характеризующий специфику содержания 

образования и особенности организации воспитательного процесса, состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми. 

   Объем обязательной части ООП ДО соответствует федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028, (далее –ФОП ДО) и 

составляетне менее 60% от общего объема ООП ДО 

Данная Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте 

от 1,6 года до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

основным направлениям развития: физическое, социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое и художественно-эстетическое. 

Цель Программы—«воспитание гармонично развитой и социально 

ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций» в 

период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей детей. К традиционным российским духовно-нравственным 

ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

   Цель Программы дополняет цель, обозначенную в ФОП ДО, целью 

воспитать в детях социальную ответственность, как обозначено в Указе 

Президента и в инновационной программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Инструментом воспитания в детях социальной ответственности является 

создание пространства детской реализации (ПДР) . 

    Цель Программы достигается через решение задач, обозначенных в ФОП 

ДО, дополненных задачами программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 

Задачи реализации Программы: 

 

 

 

 

 

 

 

Задачи ФОП ДО 

Дополнительные задачи из 

программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

8. приобщение детей (в соответствии 

с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского 

7) обеспечение оптимального 

сочетания классического 

дошкольного образования и 
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народа современных образовательных 

технологий 

9. построение (структурирование) 

содержания образовательной 

деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных 

особенностей развития 

8) объединение обучения и 

воспитания в целостный 

образовательный процесс на 

основе традиционных российских 

духовно- нравственных и 

социокультурных ценностей 

10. создание условий для равного 

доступа к образованию для всех 

детей дошкольного возраста с учетом 

разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных 

возможностей 

9) создание пространства детской 

реализации (ПДР), что означает 

создание условий для развитие 

личности ребенка через 

поддержку детской инициативы, 

творчества, самореализации 

11. охрана и укрепление физического 

и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального 

благополучия 

10) использование преимуществ 

сетевого взаимодействия с 

профессиональным сообществом 

и социальным окружением 

12. обеспечение развития 

физических, личностных, 

нравственных качеств и 

основ патриотизма,  нтеллектуальных 

и художественно-творческих 

способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности 

и ответственности 

11) обеспечение преемственность 

между всеми возрастными 

дошкольными группами и между 

детским садом и начальной 

школой 

13. обеспечение психолого- 

педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности 

родителей (законных представителей) 

в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их 

безопасности 

12) учет региональной специфики 

и специфики дошкольной 

организации 

14. достижение детьми на этапе 

завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими 

образовательных программ 

начального общего образования 

 

 

Принципы к формированию программы: 

 Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и 
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дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

 Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования 

(далее- индивидуализация дошкольного образования); 

 Содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие 

в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а 

также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

 Признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

 Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 Сотрудничество учреждения с семьей; 

 Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

 Формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности. 

 Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

 Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 Использование ПДР (пространство детской реализации) как одного из 

основных инструментов формирования инициативной, творческой, социально- 

ответственной личности. 

    Особенности образовательного процесса в том, что дети в группе разных 

возрастов, поэтому образовательный процесс проводится по подгруппам. 

     Образовательный процесс осуществляется по двум режимам с учетом 

холодного и теплого периода года. 

ДОУ работает в условиях сокращѐнного режима 10.5 - часового пребывания 

детей с 7.30 до 18.00 часов в режиме 5 - дневной рабочей недели с двумя 

выходными днями (суббота, воскресенье). 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и 

системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

планируемые результаты освоения Федеральной программы представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

     В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного 

года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному 

году", "к трем годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает 

широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых 
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результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, 

особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок 

может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных 

ориентиров. 

 Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

ндивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы 

ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

    Планируемые результаты освоения Программы полностью соответствует 

планируемым результатам реализации Федеральной программы, с учетом 

дополнений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих 

планируемые результаты ФОП ДО. 

Содержание образовательной деятельности по образовательным областям  

     Образовательная деятельность осуществляется в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях: 

o социально-коммуникативное развитие; 

o познавательное развитие; 

o речевое развитие; 

o художественно-эстетическое развитие; 

o физическое развитие. 

      Цели, задачи и конкретное содержание образовательной деятельности по 

каждой образовательной области определяется целями и задачами Программытс 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей и реализуются: 

- в процессе организованной образовательной деятельности с детьми (НОД), 

- в ходе режимных моментов, 

-в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

деятельности, 

- в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации Программы. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребенка ДОО, как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в 

ДОО, и вторая половина дня. 
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Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры-импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

   Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 

ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнерских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

    Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

должно придерживаться следующих принцыпов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся 

не  только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но 
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именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребенка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому 

из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный 

доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) 

необходим обмен информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и 

семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять 

позит ивный настрой на общение и сотрудничество с родителями 

(законнымипредставителями); важно этично и разумно использовать 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 

(законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребенка с 

родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные 

возрастными 

          РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ (РПВ) 

    Федеральная рабочая программа воспитания (далее федеральная программа 

воспитания) является частью ФОП ДО, поэтому, согласно п. 4 ФОП ДО, в случае 

полного соответствия положений рабочей программы воспитания Организации  

(далее РПВ) федеральной программе воспитания, эта часть РПВ оформляется в 

виде ссылки на ФОП ДО. 

   Структура РПВ полностью соответствует структуре федеральной 

программы воспитания, с учетом того, что названия разделов могут быть 

изменены применительно к РПВ, а разделы дополнены положениями, 

конкретизирующими содержание применительно к условиям Организации. 

    В Организации образовательная деятельность строится на основе 

основополагающего принципа дошкольного образования –объединение 

обучения  и воспитания в единый образовательный процесс. В дошкольном 

возрасте все виды взаимодействия с ребенком, включая режимные моменты, 

решают как воспитательные, так и обучающие задачи в неразрывном единстве. 

Воспитанием детей должны заниматься все сотрудники детского сада от 
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педагогов и руководителей до обслуживающего персонала, в тесном контакте с 

семьями воспитанников. 

Поэтому, содержание РПВ во многом дублирует содержание остальных 

разделов. В этих случаях, во избежание повторов, в РПВ делается перекрестная 

ссылка на основные разделы Программы, а в РПВ отражаются отличительные 

особенности или особо важные положения, на которые необходимо обратить 

особое внимание. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение 

всего времени пребывания ребенка в ДОО.__ 
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